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Sexul feminin Data naşterii                   Naţionalitatea română 

 

 
POZIȚIA VIZATĂ - 

 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

 

Din octombrie 2011- prezent Lector universitar 

 
Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehnica Bucureşti, Departamentul de Formare 
pentru Cariera Didactică şi Ştiinte Socio-Umane, Splaiul Independenţei nr.313, Bucureşti ; 
https://dfcdssu.upb.ro/ 

• Predare curs la disciplina Psihologia Educaţiei, Managementul clasei de elevi- nivel licenta ; 
Comportament organizational in retele virtuale- nivel master (an universitar 2013-2014) ; 
Psihologia Educatiei si Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor- nivel 
postuniversitar I si II; Psihologia Educatiei, Master Didactic an I; Psihopedagogia 
adolescentilor, tinerilor si adultilor- nivel master; Cercetare educationala, Master didactic an II 
(an universitar 2021-2022); curs Ethics and Academic Integrity, master an II; din 2021; 
Psihologie organizationala si Leadership, master CLEFP, din 2024. 

• Elaborarea suportului de curs pentru disciplinele: Psihologia Educaţiei, Managementul clasei 
de elevi si Psihologia Educatiei si Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor 
(nivelele mentionate), Ethics and Academic Integrity (in engleza), Psihologie organizationala 
si Leadership 

• Elaborarea indrumarului de Practica Pedagogica (editiile 2011, 2014) (in colab.) 

• Conducere seminarii la disciplinele Psihologia Educaţiei (licenta si masterat didactic), 
Managementul clasei de elevi, Psihologia Personalităţii, Instruire asistata de calculator (an 
universitar 2011-2012)- nivel licenta ; Comportament organizational in retele virtuale- nivel 
master (an universitar 2013-2014); Psihologia Educatiei si Psihopedagogia adolescentilor, 
tinerilor si adultilor- nivel postuniversitar I si II. 

• Coordonare practica pedagogica- nivel licenta si studii postuniversitare nivel I si II ; nivel 
master. 

Tipul sau sectorul de activitate Educaţie, formare 

 

Din ianuarie 2005- octombrie 2011 Asistent universitar  
Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehnica Bucureşti, Departamentul de Formare 
pentru Cariera Didactică şi Ştiinte Socio-Umane, Splaiul Independenţei nr.313, Bucureşti ; 
https://dfcdssu.upb.ro/ 

 

• Predare seminarii la disciplinele Psihologia Educaţiei și Pedagogie I și II 

• Coordonare practica pedagogica- nivel licenta 

• Elaborarea suportului de seminar pentru disciplinele: Psihologia Educaţiei și Pedagogie I și 
II 

 

Tipul sau sectorul de activitate Educaţie, formare 

septembrie 2010- martie 2013 Cercetător postdoctoral 

mailto:voichita.tebeanu@upb.ro
mailto:tebeanuana@gmail.com
https://dfcdssu.upb.ro/
https://dfcdssu.upb.ro/
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februarie 2011- februarie 2012 

 
 
 
 
 
 

 
Februarie-martie 2013, mai- 
septembrie 2008, iunie-iulie 
2006 

 
 

 
Noiembrie 2007- Martie 2008 (5 
luni) si Iunie-Septembrie 2012 
(4 luni) 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr.T.Popa” Iaşi, Str.Universităţii nr.16, 700115 Iaşi. 
www.umfiasi.ro 

▪ Cercetare în domeniul politicilor de sănătate pentru populaţii vulnerabile. Psiholog clinician în cadrul 
unei echipe interdisciplinare ce studiază accesul grupurilor şi persoanelor vulnerabile la serviciile de 
asistenţă medicală primară din România, în cadrul proiectului „Studii postdoctorale în domeniul eticii 
politicilor de sănătate”, POSDRU 89/1.5/S/61879. 

Tipul sau sectorul de activitate Cercetare medicală şi socială. 

 

Membru în echipa de cercetare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr.T.Popa” Iaşi, Str.Universităţii nr.16, 700115 Iaşi. 
www.umfiasi.ro 

▪ Analist date în proiectul “EU NET-ADDICT: Research on the Intensity and Prevalence of the Internet 
Addiction Risk Among Minors in Europe”, coordonat de Τhe Adolescent Health Unit (A.H.U.) of the 
Second Department of Pediatric, University of Athens School of Medicine, partener 
U.M.F.”Gr.T.Popa” Iaşi 

Tipul sau sectorul de activitate Cercetare psihologică 

 

Stagiar cercetare şi practică în psihologie clinică 

Spitalul Clinic de Psihiatrie „Socola” Iaşi, Şos. Bucium 36, cod 700282, Iaşi. http://www.socolaiasi.ro/ 

▪ Evaluare, testare şi consiliere psihologică sub supervizare pentru persoanele cu tulburări psihice 
Tipul sau sectorul de activitate cercetare clinică 

 

Psiholog clinician 

Centre Hospitalier Spécialisé de la Savoie, BP 1126 Bassens, 73011 Chambéry Cedex, France. 
http://www.chs-savoie.fr/france/INDEX/index/Accueil.html 

▪ Evaluare şi testare psihologică pentru persoanele cu schizofrenie 
Tipul sau sectorul de activitate Cercetare clinică 

 

15 martie 2006- 1 septembrie 
2006 

Psiholog clinician 

Centrul de Reabilitare şi Recuperare Neuropsihiatrică Gura Ocniţei, Str. Principală, nr. 45, sat Ochiuri, 
comuna Gura Ocniţei, jud.Dâmboviţa 

▪ Testare,avizare şi consiliere psihologică pentru persoane cu schizofrenie, tulburare schizo-afectivă şi 
tulburare bipolară 

Tipul sau sectorul de activitate Servicii conexe actului medical 

 
23 mai 2002- 1 martie 2006 Psiholog clinician, consilier 

Policlinica cu Plată nr. 3, actualmente Policlinica Șerban Vodă, Calea Şerban Vodă 211, Bucureşti. 
https://policlinica3.ro/ 

▪ Avizare psihologică şi şedinţe de consiliere şi psihoterapie individuală, de cuplu sau familie Tipul 
sau sectorul de activitate Servicii conexe actului medical 

 
EXPERIENTA IN PROIECTE DE CERCETARE 

Mai 2025 Coordonator consiiere în cadrul proiectului „PoliSTAR: Stagii de practică recursive – punte către 
experiența profesională completă” Cod MySMIS: 316729, POE 2021-2027. 

Noiembrie 2024- Mai 2025 Facilitator de workshopuri si mentor Egalitarian Societies: Opportunities for Everyone, in Proiectul 
EELISA Innovate Together: Co-Design Camp for Students and Teachers to Solve SDGs 
through STEAM (STEAMPACT). 

Februarie 2022- august 2024 Cercetător științific gr. III, în cadrul proiectului e-SL4HE/e-Service Learning for more digital and 
inclusive EU Higher Education systems (Contract: 2021-1-PL01-KA220-HED-000032194). 

 
Februarie- Aprilie si Iulie 2022 - Responsabil consiliere profesională și orientare în carieră 

- Consilier dezvoltare competențe socio - emoționale 
în proiectul cu titlul "Educarea tinerilor cu vulnerabilități de învățare" (EduCARE) 

Ianuarie 2021- noiembrie 2022 si 

februarie- martie 2023 
Expert formator în proiectul cu titlul ”Start în carieră prin master didactic” pe activitatea 
A2.1.Organizarea, furnizarea și monitorizarea programelor-pilot de master didactic. 

http://europass.cedefop.europa.eu/
http://www.umfiasi.ro/
http://www.umfiasi.ro/
http://www.socolaiasi.ro/
http://www.chs-savoie.fr/france/INDEX/index/Accueil.html
https://policlinica3.ro/
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10 octombrie 2020- 10 ianuarie 
2021 Formator Etica în cercetare ṣi drepturi de autor în cadrul proiectului 

Sisteme de învățare bazate pe muncă prin burse antreprenor pentru doctoranzi și postdoctoranzi (SIMBA) 
10 iulie - 10 octombrie 2020 Formator egalitate de șanse în cadrul proiectului POCU „Burse pentru educația antreprenorială în 

rândul doctoranzilor și cercetătorilor postdoctorat (Be Antreprenor!)” 
Elaborare tematica modul suplimentar Egalitate de șanse 
Dezvoltare materiale și instrumente didactice pentru doctoranzii si cercetatorii postdoctorali din GT. 

Decembrie 2018- noiembrie 2020 Expert sondaje si analiza in cadrul proiectului „Susținerea creșterii capacității instituționale de 
cercetare a Universității Politehnica București - CRESCDI”, contract de finanțare nr. 
25PFE/17.10.2018, cod proiect 387 
Tipul sau sectorul de acitivitate: cercetare psihologică 

August 2019- iunie 2021 Expert dezvoltare oferte educationale (in cadrul A.4. Realizarea unei analize privind cerintele 
actuale wale pietei muncii in vederea corelarii cu programele de studii, cu scopul de a dezvolta oferte 
educationale cu continut inovator in invatamantul tertiar universitar)- proiectul „Profesori inovatori- 
studenti antreprenori!”- PISA, POCU Cod MySMIS: 125202 (Nr. contract 51672/09.07.2019) 
Tipul sau sectorul de activitate: cercetare psihologică. 

Noiembrie 2017- iunie 2018 Expert 
Universitatea „Politehnica” din Bucureşti (coord.) impreuna cu Institutul Național de Cercetare- 
Dezvoltare pentru Microtehnologie - IMT București, Institutul Naţional de Cercetare-Dezvoltare pentru 
Mecatronică și Tehnica Masurării, Institutul Național de Cercetare-Dezvoltare pentru Textile și Pielărie, Institutul 
Național de Cercetare-Dezvoltare în Domeniul Patologiei și Științelor Biomedicale „Victor Babeș”, Institutul 
Național de Cercetare-Dezvoltare în Informatică – ICI București, Institutul de Cercetare și Proiectare 
Tehnologică pentru Construcții Mașini S.A. 
Planul sectorial de cercetare- dezvoltare- Proiect nr.8PS/2017- « Metode avansate de monitorizare si 
crestere a performantelor in cariera de cercetare » 
Tipul sau sectorul de activitate Cercetare psihologică 

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

Februarie- martie 2024 Certificat de participare, UniBuc Peer Learning 2024, workshop “Elemente de pedagogie 

digitala: inteligenta artificiala in educatie”, Universitatea din Bucuresti, Biroul de Invatare continua, 
CDFIS, Centrul de Invatare UB, Sci-Res-Career 

Iulie 2023 Certificat de atestare a competentelor profesionale, Programul postuniversitar de 

formare si dezvoltare profesionala continua “Utilizarea instrumentelor digitale in abordarea pedagogica 
inovativa a instruirii”, UNSTPB, Facultatea de Automatica si Calculatoare 

 
Tipul sau sectorul de activitate Studii postuniversitare 
 

 

August 2014- mai 2015 Master in Bioetica 

School of Medicine, Case Western Reserve University, Cleveland, USA 

▪ Cursuri de : Foundations in Bioethics I and II (Fundamentele Bioeticii), Clinical Ethics Rotation 
(stagiu clinic), Ethics, Law, & Health Research (Cercetare in domeniul eticii, dreptului si sanatatii), Int'l 
Health Research Ethics (Etica cercetarii in sanatate in domeniul international), Research Ethics 
Practicum (stagiu practic in etica cercetarii), Special Topics in Bioethics (Aspecte particulare in 
bioetica) 

 
 

 
Ianuarie –Iulie 2011 si respectiv 
noiembrie-decembrie 2012; 
finalizarea proiectului aprilie 
2013 

Tipul sau sectorul de activitate Studii masterale 

Studii postdoctorale în domeniul cercetării, absolventă a primului modul de formare (iulie 2011) şi a 
celui de-al doilea modul de formare (decembrie 2012) in cadrul proiectulului “Standarde europene 
pentru programe postdoctorale competitive de formare în domeniul managementului cercetării 
avansate şi expertizei psihiatrice medico-legale”, proiect cofinanţat din Fondul Social European prin 
Programul Operaţional Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013, Axa prioritară: 
1,,Educația și formarea profesională în sprijinul creșterii economice și dezvoltării societății bazate pe 

cunoaștere”,Domeniul major de intervenție: 1.5 ,,Programe doctorale și postdoctorale în sprijinul 
cercetării”. 

Institutul de Medicină Legală Iaşi, Str.Buna Vestire nr. 4, 700455 Iaşi si Universitatea de Medicină şi Farmacie 
„Gr.T.Popa” Iaşi, Str.Universităţii nr.16, 700115 Iaşi. 

▪ Cursuri urmate în cadrul modulului II «Formare experţi în psihiatrie medico-legală »: Expertiza 
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psihiatrica medico-legala, studiu comparativ multinational; Transdisciplinaritatea, specificul si 
particularitatile psihopatologiei expertale ; Structurarea si destructurarea comportamentului uman; 
Atasament si ontogeneza comportamentala; Boala psihica si comportamentul patologic. Psihiatria 
legala si starile reactive; Psihiatria legala si comportamentul nociv legat de sexualitate, agresivitate, 
boala psihica; Psihodiagnostic - Evaluarea psihologica si psihiatrica complexa; Metode, tehnici si 
instrumente de evaluare la standarde europene ; Elemente de drept penal special romanesc si de 
drept penal comparat multinational ; Reglementarea juridica si metodologica a expertizei psihiatrice 
medico-legale; Marturie, recunoastere, victimologie in expertiza psihiatrica medico-legala. Abordare 
comparativa; Etica si responsabilitate in expertiza psihiatrica. Promovarea principiului egalitatii de 
sanse si nediscriminarii pe criteriu de gen, sex, boala, nationalitate, apartenenta etnica, religioasa 
sau sociala ; Legislatie internationala privind drepturile pacientilor; Recuperarea, resocializarea si 
reintegrarea socio- profesionala a bolnavilor psihici aflati sub incidenta art. 113 si 114. CP (obligati 
prin lege la tratament ambulatoriu si spitalizare); Relatiile interdisciplinare ale psihiatriei medico- 
legale ; Rolul si responsabilitatile fiecarui membru al comisiei de expertiza psihiatrica medico-legala ; 
Aplicarea cercetarii stiintifice avansate in domeniul psihiatiei medico-legale. Dezvoltare durabila. 

 

▪ Cursuri urmate in modulul I „Managementul Cercetării Avansate”: Managementul activităţilor de 
cercetare medicală integrată şi interdisciplinară, Managementul activitatilor si serviciilor medicale in 
contextul descentralizarii, Etica cercetării ştiinţifice, Managementul proiectelor de cercetare şi finanţare, 
Managementul comunicării, Managementul calităţii serviciilor de sănătate publică, Relaţia cercetător- medic – 
pacient – instituţii beneficiare ale rezultatelor cercetării din perspectiva psihosocială, economică şi 
culturală, Dezvoltare durabilă în domeniul cercetării, Promovarea egalităţii de şanse, de gen, a 
nediscriminării şi respectării diversităţii în cercetarea ştiinţifică şi evaluarea impactului asupra mediului a 
activităţii de cercetare. 

 
Tipul sau sectorul de activitate Studii postuniversitare 

2013-2014 Studii postuniversitare- Certificat de atestare a competenţelor profesionale, 
Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca, Departamentul pentru 
Pregătirea Personalului Didactic (DPPD) 
(aprilie 2014) 

Program postuniversitar de formare și dezvoltare profesională continuă: "CALITATE, INOVARE, 
COMUNICARE IN SISTEMUL DE FORMARE CONTINUĂ A DIDACTICIENILOR DIN 
ÎNVĂŢĂMÂNTUL SUPERIOR" Cod Proiect: 63709, prin 

FONDUL SOCIAL EUROPEAN 
Programul Operațional Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 

Axa prioritara 1: Educatia si formarea profesională în sprijinul cresterii economice și dezvoltarii 

societatii bazate pe cunoastere 

Domeniul major de interventie 1.3 "Dezvoltarea resurselor umane în educatie si formare profesionala" 

http://didacticieni.ro/ 

Sesiunea de formare: februarie 2013, Sinaia 

Academia de vară: august 2013, Alba-Iulia. 

 
 

 
2005-2009 

Tipul sau sectorul de activitate Studii postuniversitare 

Doctorat în psihologie (specializarea psihologie clinică) 

Şcoala Doctorală de Psihologie, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea din Bucureşti 

▪ Metodologia cercetării psihologice, Statistică psihologică, Psihologie experimentală, Psihologie 
clinică ş.a. 

 
2001-2003 Master în Psihodiagnostic şi Psihoterapie 

Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea din Bucureşti 

▪ Psihodiagnoza aptitudinilor, Psihodiagnoza personalităţii, Terapii expresiv-creative, Tehnici proiective, 
Dezvoltare personală, Psihoterapie cognitiv-comportamentală şi contextual-modulară, Etică şi 
deontologie în consiliere şi psihoterapie etc. 

 

Licenţă în Psihologie 

http://europass.cedefop.europa.eu/
http://didacticieni.ro/
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1997-2001 Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea din Bucureşti 

▪ Psihologia personalităţii, Metodologia cercetării psihologice, Bazele psihodiagnosticului, 
Psihopatologie, Psihiatrie, Psihoterapii experienţiale,Consiliere psihologică, Tehnici proiective, 
Psihodiagnostic clinic etc. 

 

 

COMPETENΤE PERSONALE 

Limba(i) maternă(e) 

Alte limbi străine cunoscute 

româna 

Limba engleză C1 C1 B2 B2 C1 

Limba franceză C1 C1 B2 B2 C1 

Limba Italiană 

 
Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

 

Competenţe de comunicare ▪ Foarte bune abilitati sociale si de comunicare, ca urmare a specificului profesiei 

(psiholog clinician), a ocupatiei (cadru didactic de peste 20 ani) şi a numeroaselor stagii 
de dezvoltare profesională şi personală 

▪ Spirit de echipă- bună relaţionare în cadrul echipelor clinice multidisciplinare 
(spitale de psihiatrie) 

▪ Adaptare şi maleabilitate în medii de lucru diverse şi multiculturale (experienţa franceză, 
americană) 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

▪ Spirit organizatoric- coordonarea grupelor de practică pedagogică pentru studenţii în anii 
terminali, ca şi planificarea cursurilor şi seminariilor în ultimii 20 ani. 

▪ Buna colaborare in cadrul echipelor de lucru din proiecte 
▪ Membru in Consiliul DFCDSSU, din 2024 

 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

▪ Rabdare, toleranta in medii de lucru extrem de diverse, si fata de persoane cu dezechilibru 
emotional, tulburari psihice, personalitati accentuate etc.; 

▪ Experienta de lucru cu persoane si grupuri din categorii considerate vulnerabile 
▪ Tact pedagogic fata de studenti si masteranzi 

 
Competenţe informatice ▪  Bună cunoaştere a pachetului de bază Microsoft Office™ (Word™, Excel™ și 

PowerPoint™) prin utilizarea zilnica a acestuia in ultimii 20 ani; 
▪ Utilizarea programului statistic de prelucrare a datelor SPSS (Statistical Package for Social 

Sciences) pentru studiile de cercetare (competente dobandite in cadrul facultatii si studiilor 
de masterat si doctorat) 

▪ Cunoaștere și utilizare zilnică a platformleor LMS Moodle și MT Teams 

 
Alte competenţe ▪ Atestat de liberă practică în specialitatea psihologie clinică, treapta psiholog clinician 

principal (mai 2013) cu drept de supervizare (septembrie 2013), Colegiul Psihologilor din 
România. 

▪ Reprezentant in Conventia Nationala a Colegiului Psihologilor din Romania din partea filialei 
București, mandat 2017-2021 si 2022- 2026 (al doilea) 

▪ Certificat de absolvire Profesor Master „Intel Teach”, Intel Education si SIVECO Romania, 
septembrie 2008. 

▪ Curs postuniversitar de Managementul resurselor umane (Universitatea Politehnica din 
Bucureşti, Şcoala de Studii Academice Postuniversitare de Management), 2002 

Certtificat TOEFL (din februarie 2014)- scor 100/120 (very good) 

ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral 
 

 

 

A2 A2 A2 A2 A1 
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Permis de conducere ▪ Permis categoria B, obţinut în 1999. 

 
 
 

 
INFORMAΤII SUPLIMENTARE  

 

Afilieri Apartenenţa la asociaţii profesionale: 
▪ Asociaţia Psihologilor din România, membru, 2004. 
▪ Colegiul Psihologilor din România, membru, 2006. 
▪ Asociaţia Psiterra, membru, 2013. 
▪ European Health Psychology Association, 2016. 
▪ Director adjunct, Asociatia culturala ACREMIS, Iași, 2018 

 

 

Referințe 
-pentru activitatea de cercetare 

▪ Gavrilovici Cristina, Str. Ralet nr 3 apt 7, IASI, 700108. Telefon-40 728 203701. E-mail 
cristina.gavrilovici2012@gmail.com, cristina_gavrilovici@yahoo.com 

▪ Oprea Liviu, tel.40 232 218 225 /0727531067. Liviu.oprea@gmail.com. 
▪ Prof.Sana Loue, Vice Dean, Faculty Development and Diversity, School of Medicine, Case 

Western Reserve University, Cleveland, USA, sana.loue@case.edu sau sxl54@case.edu 
▪ Jean-Marie BARTHELEMY, Professeur Honoraire de Psychopathologie et Psychologie 

Clinique, UNIVERSITE SAVOIE MONT BLANC, e-mail : jeanmariebarthelemy@gmail.com 
▪ Franți Eduard, cercet.șt.grd.II; Institutul de Cercetări pentru Inteligența Artificială Mihai 

Drăgănescu, Academia Română, Institul Național de Cercetare și Dezvoltare în 
Microtehnologii 

 
 

-pentru activitatea didactică ▪ Rășcanu Ruxandra, prof.univ.dr., Facultatea de Psihologie și Științele Educației, 
Universitatea din București. 

http://europass.cedefop.europa.eu/
mailto:cristina.gavrilovici2012@gmail.com
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