Curriculum Vitae

INFORMATII PERSONALE Macovei Mariana Melania

EXPERIENTA PROFESIONALA

Februarie, 2020-
Prezent

Octombrie, 2016-
Februarie, 2020

Octombrie, 2015 —
Octombrie, 2016

@ BId. 1 Mai, Nr. 34, BI. 4, Sc.4, Ap.52, Sector 6, Bucuresti
L. 0742.203.993

2 melania.macovei05@gmail.com

Sexul F| Data nasterii 05.04.1980| Nationalitatea Romana

Lector universitar

Universitatea Politehnica, Bucuresti — Departamentul de Formare

pentru Cariera Didactica si Stiinte Socio- Umane.

titular prin concurs pentru disciplinele Psihologia educatiei si Practica pedagogica si
Psihopedagogia adolescentului, tanarului si adultului.

Asistent universitar

Universitatea Politehnica, Bucuresti — Departamentul de Formare
pentru Cariera Didactica si Stiinte Socio- Umane.

titular prin concurs pentru disciplinele Psihologia educatiei si Practica pedagogica;

activitate didactica (seminare) la urmatoarele discipline in cadrul ciclului de licenta

si master: Psihologia educatiei, Managementul clasei de elevi, Psihopedagogia adolescentilor,
tinerilor si adultilor;

Formator in cadrul ,,Programului postuniversitar de formare psihopedagogica Nivel 1
indrumarea studentilor in desfasurarea activitatilor de practica pedagogica;

indrumator stiintific al studentilor care au participat cu lucrari la Sesiunea de comunicari
stiintifice;

publicarea de articole in volumele unor manifestari stiintifice internationale recunoscute, cu
indexare in baze de date internationale;

Tipul sau sectorul de activitate Invatamant superior, educatie, cercetare

Asistent universitar asociat

Universitatea Politehnica, Bucuresti — Departamentul de Formare pentru Cariera
Didactica si Stiinte Socio-Umane.

activitate didactica in cadrul cursurilor de ,,Psihologia educatiei”
activitate didactica in cadrul cursurilor la disciplina ,,Practica Pedagogica”
Tipul sau sectorul de activitate Invatamant superior, educatie, cercetare
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Octombrie, 2015 —
Septembrie, 2016

Octombrie, 2014 —
Octombrie, 2015

Martie, 2015 —
Mai, 2015

lulie, 2013 —
Prezent

Februarie, 2007-
Mai, 2009

lanuarie, 2006 —
Februarie, 2007

e
@UW@)@@SQQ‘ Curriculum Vitae

Lector universitar

Universitatea Europei de Sud-Est, Lumina, Facultatea de Stiinte ale Educatiei
titular prin concurs pentru disciplinele Psihologie sociala, Psihologia varstelor,
Psihopedagogia copiilor cu dificultati de invatare,Psinopedagogia adictiilor, Pedagogie
comparata;

e participare la manifestaristiintifice;
elaborare de articole si publicatii stiintifice;
activitati administrative;
indrumator stiintific al studentilor pentru pregatirea si sustinerea proiectelor de licenta;
indrumator de an;

Asistent universitar

Universitatea Politehnica, Bucuresti — Departamentul de Formare pentru Cariera
Didactica si Stiinte Socio-Umane.
e activitate didactica in cadrul cursurilor de Psihologia educatiei
e coordonare practica pedagogica
Tipul sau sectorul de activitate Invatamant superior, educatie, cercetare

Formator in cadrul ,,Programului de formare psihopedagogica’ in regim postuniversitar

Universitatea Politehnica, Bucuresti — Departamentul de Formare pentru Cariera Didactica
si Stiinte Socio- Umane.

e conducere de seminarii la disciplina ,,Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si
adultilor”

Psihoterapeut

CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE

o servicii de psihoterapie, consiliere psihologica si dezvoltare personala
Tipul sau sectorul de activitate Consiliere psihologica, psihoterapie

Marketing Manager
SC CHEMICAL TRADING SRL
e implementareasi dezvoltarea strategiei de brand si dezvoltarea strategiei de comunicare
e  propunerea si efecturarea diverselor evenimente de promovare a produselor in vederea
sustinerii strategiei demarketing.
Tipul sau sectorul de activitate - Marketing

Asistent marketing
G. PUBLICATII
e negocierea, intocmirea si monitorizarea contractelor de publiciate
Tipul sau sectorul de activitate — Publicitate

© Uniunea Europeand, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu Pagina2/6



EDUCATIE SI FORMARE

2011 - 2014

2009 - 2011

2004 — 2007

1998 - 2002

Doctorat
Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei ,
Scoala Doctorala
Principalele discipline studiate
e Domenii moderne ale psihologiei aplicate
e  Etica cercetarii in psihologie
Competente si abilititi dobandite pe parcursul programului doctoral
e  competente de proiectare, implementare, monitorizare si evaluare a programelor si
e  proiectelor de cercetare;
e  competente de redactare academica (articole, postere stiintifice, proiecte etc.);
e  competente de cercetare bibliografica;
e abilitdti de utilizare a bazelor de date;
e  competente de elaborare a instrumentelor de colectare a datelor primare de cercetare;

Master in Psihologie clinica si interventie terapeutica
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea Bucuresti
Principalele discipline studiate
o Bazele psihologiei clinice
o Psihoterapii cognitiv-comportamentale in tulburarile psihogene
o Psihoterapii resocializatoare si creative in tulburarile psihice severe
o  Evaluare si interventie recuperatorie in toxicodependente
Competente si abilitati dobandite pe parcursul programului masteral
e  cunoasterea si intelegerea caracteristicillor activitatii de diagnostic si evaluare clinica a tulburarilor
psihice si psihosomatice;
e cunoasterea particularitatillor psihologiei clinice si psihoterapiei pe diferite grupe devarsta.

e intelegerea modalitatii de aplicare a tehnicilor de interventie clinica si psihoterapeutica la diferite tipuri de

tulburari psihice si psihosomatice.
e  abilitati de utilizare a principalelor instrumente folosite n evaluarea clinica;

Licenta in Psihologie -Sociologie
Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Sociologie — Psihologie, Bucuresti
Principalele discipline studiate
e  Fundamentele psihologiei
Psihologie sociala
Psihologia varstelor
Consiliere psihologica
Psihologia educatiei
Competente si abilitati dobindite pe parcursul programului de licenta
competente de evaluare psihologica
competente de consilierepsihologica
competente de consilierescolara
competente de comunicaredidactica

Licenta in Arte - Actorie
Universitatea Ecologica Bucuresti, Facultatea de Teatru, Sectia —Actorie — diploma de licenta obtinuta
la Universitatea de Vest din Timisoara.
Principalele discipline studiate
o Istoria teatrului universal siromanesc
e  Artaactorului
e Improvizatie scenica
o Artasi civilizatiaspectacolului
Competente si abilititi dobandite pe parcursul programului de licenta
e competente de realizare a unui rol
e competente de creatie in echipa
e competente de comunicare interpersonala
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ALTEATESTATE CERTIFICATE SI DIPLOME

Februarie, 2011  Atestat de psiholog cu drept de libera practica in domeniul « Psihologie clinica , nr 102 din 07.02.2011. din
partea Colegiului Psihologilor din Romania

Noiembrie, 2012 Atestat cu drept de libera practica in specialitatea : “Psihoterapii scurte colaborative, orientate pe
resurse si solutii “ nr 3043 din 09.11.2012, Colegiul Psihologilor din Romania

Noiembrie, 2012 Atestat cu drept de libera practica in specialitatea : Consiliere psihologica — Consiliere scurta
colaborativa, orientata pe resurse si solutii, nr 3044 din 09.11.2012, Colegiul Psihologilor din
Romania

Martie — Septembrie  Certificat de analiza si dezvoltare personala in psihoterapii scurte colaborative orientate pe resurse si
2012 solutii - 80 ore desfasurate sub egida ARTS & CORS

Martie, 2012 Stagiu de dezvoltare personala, prin metoda psihodramei clasice — 16 ore, Asociatia Romana de
Psihodrama Clasica

lanuarie, 2012 Stagiu de dezvoltare personala, prin metoda psihodramei clasice — 16 ore, Asociatia
Romana de Psihodrama Clasica
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COMPETENTE PERSONALE |
Limba materna Romana

. INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Alte limbi strdine cunoscute

Participare la )
Convgrsatie Discurs oral
B2

Limba engleza B2 B2 B2 B2
Competente de comunicare

Ascultare Citire

e competente de comunicare eficienta dobandite prin experienta profesionala in
invatamant, companii private si in cabinetul propriu.

competente de comunicare empatica

competente de ascultare activa

competente de comunicare didactica

competente de comunicare academica

Competente e  Gandire analitica, negociere si convingere,focalizare pe rezultate, perspectiva strategica,
organizationale/manageriale adaptare la situatii neprevazute, dobandite prin exeperienta profesionala in companii
private.
Alte competente o Creativitate, perseverenta

Permis de conducere Categoria B
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INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatii

Coordonator
workshopuri

Participari la conferinte si
congrese

e Ruxandra Rascanu, Georgiana, Corcaci ,,Dezvoltare ,diferente, disfunctii in peisajul
psihologic actual’’. Malanca Monica, Macovei Melania (participare cu capitol in volum),
~EXpresivitatea artistica \n productiile plastice la schizofreni”’, Ed.Universitatii din
Bucuresti,ISBN: 978-606-16-0025- 0, 2011.

e Riscanu, Ruxandra, Engel — Eldar, Ruth, Macovei, Melania, Chitu, Alexandru,
Surugiu, Sorin, Psychological and Clinical Approaches to Attention Disorders, 2013,
in Procedia - Social and Behavioral Sciences , pp. 210 -214, VOL 78, 2013, WOS
000324278500075

e  Pianescu, Oana, Timofte, Alexandra, Popescu, Carmen, Macovei, Melania, At the
Crossroads between Western and Eastern Views on Psychotherapy an Integrative
Approach, in Procedia - Social and Behavioral Sciences, pp. 375-379, VOL. 78, 2013,
WOS 000324278500042

e Porumb, loana, Macovei, Melania, Panescu, Madlen, Therapy and the skin:
Psychological dimensions of a dermatological disease — case study, 201,
International Conference on MODERN RESEARCH IN PSYCHOLOGY, ASCIP,
pp 141-149, ISBN 978-606-28-0379-7, 2015, wos 000467471000011

e Porumb, loana, Panescu, Madlen, Macovei, Melania, Parent is OK, Adult is OK
and Child is OK — Correlation between Life Position and the Level of Development
of the Ego States from a Transactional Analysis perspective, New Approaches in
Social and Humanistic Sciences", NASHS, ISBN: 9788875877286, 2016, WOS
0001521500079

e  Marin Dramnescu, Filip Stanciu, Melania Macovei Teaching reflection and
metacognition. Revisiting Dewey’s concept of reflective thinking form a teachers’
training” Journal of Educational Sciences & Psychology, ISSN: Vol. VI No.1B pp:
44 —53. 2016

e Loredana MANASIA, Mirela-Cristina NEGREANU, Melania MACOVEL, Is Q for
DQ? Applying Q-methodology for Researching Digital Intelligence, International
Scientific Conference "eLearning and Software for Education" Bucharest, April 19 -
20, 2018, ISSN 2066-026X , ISSN-L 2066-026X, wos 000467471000011

¢ MACOVEI Melania, Development of a questionnaire to assess communication
styles in couple relationships, 5th SGEM International Multidisciplinary Scientific
Conferences on SOCIAL SCIENCES and ARTS SGEM 2018, DOI:
10.5593/sgemsocial2018/3.2/S11.012,ISBN: 978-84-09-05948-5

¢  MACOVEI Melania, Exploring Particularities of Communication Styles and
Couple Conflict Management, 5th SGEM International Multidisciplinary Scientific
Conferences on SOCIAL SCIENCES and ARTS SGEM2018 , DOI:
10.5593/sgemsocial2018/3.2/S11.019,ISBN: 978-84-09-05948-5

e MACOVEI Melania , Manasia Loredana, Ciucea Nicoleta, Using metacognitive
seduction strategies to nurture self- success in undergraduate students, 11th Annual,
International Conference of Education, Research Innovation,doi:
10.21125/iceri.2018.2654,ISBN: 978- 84-09-05948-5

De la devianata scolara la dependente si comorbiditate la adolescenti si tineri - Conferinta
Nationala de Psihologie, 25-28 septembrie 2012

Arta de a comunica / Arta de a fi fericit- Conferinta Internationala ,,De la cunoastre la
interventie in psihologie™, Venus, 30 mai - 03 iunie 2012.

PSIWORLD, International Conference ,,Psychology and the realities of the contemporary
world”, a treia editie, octombrie 2012, Bucuresti

Congresul National de Psihotraumatologie, editia I, 7.10. 2011- 12.10.2011, ARTS & CORS,
Bucuresti

Conferinta nationala cu tema “Inteligenta emotionala-abordari multidisciplinare” 30 aprilie -
01 mai 2011 la Bucuresti

Simpozionul International Cercetari si Aplicatii in Psihologie, editia 20 - " Devianta si
normalitate”, 23- 25 martie 2011, Timisoara

International Symposium on Clinical Psychology, Workshops on Empirically- Supported
Interventions, 25-26 sepember, Brasov, 2012

International Scientific Conference Modernity and Competitiveness in Education
(EduConference 2016), 19 november , 2016, Bucuresti
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http://editura-unibuc.ro/magazin/dezvoltare-diferente-disfunctii-in-peisajul-psihologic-actual/#prettyPhoto
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http://editura-unibuc.ro/magazin/dezvoltare-diferente-disfunctii-in-peisajul-psihologic-actual/#prettyPhoto
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042813008501
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Conferinta Internationala de Psihanaliza, Arhaicul” , Societatea Romana de Psihanaliza, 2-4
noiembrie, 2018, Bucuresti.

Conferinta Internationala TCC in tulburarile de comportament alimentar, Asociatia
Romana de Terapie comportamentala si cognitiva, 18 mai, 2018, Bucuresti

Participari la worshopuri si  ,,Necesitatea diagnosticarii pertinente a structurii psihice in psihologia clinica si consilierea
cursuri de formare psihodinamica”, Asociatia de Consiliere si Psihoerapie Psihanalitica si Spitalul de psihiatrie,,
profesionala continua Prof. Dr. Alex. Obregia, 1-5 august, 2011
Curs de formare profesionala continua ,, Intelegerea adolescentului si metode de
lucru”,
Asociatia pentru Psihologie si Psihoterapie Adleriana din Romania, 26-27 februarie , 2010

Participari la scoli de vara Scoala de vara,, Terapia tulburarilor sexuale si psihobiologia sexualitatii umane “,
organizata de Institutul de Psihologie si Psihoterapie a Sexualitatii, 8-13 august, 2011
Scoala de vara ,, La inaltime *“ ,Psihanaliza si film cu tema ,,Iubirea poate dura!?”, organizata de
Asociatia pentru promovarea psihanalizei teoretice si clinice, INSIGHT, 4-7 august , Brasov,
2016
Afileri  Membru al Asociatiei Academia Pedagogilor
Membru al Colegiului Psihologilor din Romania.
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