INFORMATII PERSONALE

LOCUL DE MUNCA PENTRU
CARE SE CANDIDEAZA

EXPERIENTA PROFESIONALA

lulie 2024 -prezent

Februarie 2017 - prezent

Februarie 2021 - prezent

Noiembrie 2017 — Februarie 2021

Aniella-Mihaela Vieriu

@ Bucuresti, Romania

&

4 aniella.vieriu@upb.ro

Coordonator POLIJobs

Serviciul Centrul de Afaceri si Antreprenoriat, Compartimentul POLIJobs, Universitatea Nationala de
Stiintad si Tehnologie Politehnica Bucuresti, Splaiul Independentei Nr. 313, sector 6, Bucuresti
Principalele activitati si responsabilitati:

= planificarea si coordonarea activitatii angajatilor, in concordanta cu atributjiile acestora;

= aprobarea si asigurarea implementarii planurilor de actiune anuala pentru directjile de dezvoltare
POLIJobs;

= asigurarea dezvoltarii capacitatji institutionale, infrastructurii si a logisticii necesare desfasurarii
activitatilor specifice;

= consiliere si orientare in cariera;

= promovarea activitatilor si serviciilor oferite de POLIJobs.

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera/Recrutare si plasare pe piata muncii

Sef Birou

Biroul Plasare Fortd de Muncad PoliJOBS, Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul

Independentei Nr. 313, sector 6, Bucuresti

Principalele activitati si responsabilitati:

= planificarea si coordonarea activitatii angajatilor agentiei, in concordanta cu atributiile acestora;

= aprobarea si asigurarea implementarii planurilor de actiune anuala pentru directjile de dezvoltare
ale agentie;

= asigurarea dezvoltarii capacitatji institutionale, infrastructurii si a logisticii necesare desfasurarii
activitatilor specifice;

= consiliere si orientare in cariera;

= promovarea activitatilor si serviciilor oferite de agentie.

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera/Recrutare si plasare pe piata muncii

Lector universitar dr.

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactica, Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul
Independentei Nr. 313, sectorul 6, Bucuresti

Principalele activitati si responsabilitati:

= activitati de curs;

= activitati de seminar;

= activitati de evaluare a performantelor studentilor.
Tipul sau sectorul de activitate Educatie

Asistent universitar dr.

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactica, Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul
Independentei Nr. 313, sectorul 6, Bucuresti
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Octombrie 2016 - Octombrie 2017

Octombrie 2014 - Februarie 2017

lulie 2023 — Septembrie 2024

Februarie 2021 — Mai 2024

Februarie 2021 — Mai 2024

Noiembrie 2021 — Noiembrie 2023

Principalele activitati si responsabilitati:

= colaborare permanenta cu titularul de curs;

= activitati de seminar;

= activitati de evaluare a performantelor studentilor.
Tipul sau sectorul de activitate Educatie

Cadru didactic asociat

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactica, Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul
Independentei Nr. 313, sectorul 6, Bucuresti

Principalele activitatj si responsabilitat;:

= colaborare permanenta cu titularul de curs;

= activitati de seminar;

= activitati de evaluare a performantelor studentilor.

Tipul sau sectorul de activitate Educatie

Consilier Orientare in Cariera

Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd, Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul
Independentei Nr. 313, Sector 6, Bucuresti

Principalele activitati si responsabilitati:

= consiliere si orientare in cariera;

= participare la targuri de job-uri, oferire de informatii la stand si feedback pe CV;

= pregdtirea, organizarea, sustinerea "Clubului de Dezbatere”, un proiect al Centrului de Consiliere;

= participare la diferite evenimente ale centrului;

= pregatirea si organizarea de workshop-uri de dezvoltare personalé pentru studentj;

= colaborare cu organizatiile studentesti din Universitatea Politehnica Bucuresti.

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Consilier

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul Independentei Nr. 313, Sector 6, Bucuresti

Echipa de implementare - Proiect EELISA ,Hai la facultate! Program de vara pentru elevii de liceu -
StudUPB”
Tipul sau sectorul de activitate Educatie/ Consiliere in carier3;

Consilier coaching si dezvoltare personala

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul Independentei Nr. 313, Sector 6, Bucuresti

Echipa de implementare — Proiect "Sprijin profesionalizat pentru studenti in vederea cresterii ratei de
promovabilitate”

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/ Consiliere in cariera

Consilier dezvoltare competente socio-emotionale

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul Independentei, nr.313, Sector 6, Bucuresti

Echipa de implementare — Proiect "Sprijin profesionalizat pentru studenti in vederea cresterii ratei de
promovabilitate”

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/ Consiliere in cariera

Expert comunitate

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul Independentei Nr. 313, Sector 6, Bucuresti

Echipa de implementare - Proiect EELISA ,European Engineering Learning Innovation an Science
Alliance”
Tipul sau sectorul de activitate Educatie

© Uniunea Europeana, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu Pagina2/8



Septembrie 2021 — Decembrie 2021

August 2021 — Martie 2022

August 2021 — Martie 2022

Noiembrie 2021 — Martie 2022

Octombrie 2020 — Septembrie 2022

lulie 2019 — Mai 2021

Expert consiliere
Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul Independentei Nr. 313, Sector 6, Bucuresti

Echipa de implementare - Proiect ++CNFIS-FDI-2021-0442 ,Promovarea invatamantului superior
tehnic prin colaborare cu mediile preuniversitare si socio-economice”

Principalele activitati si responsabilitati:
= participare la furnizarea serviciilor de orientare si consiliere;realizarea materialelor de lucru pentru
activitatile alocate;

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Expert consiliere

Echipa de implementare - Proiect ,Sinergia mediului universitar cu cel economic pentru a raspunde

nevoilor actuale ale pietei muncii in domeniile electric, energetic si stinta materialelor (PRACTICEY)’”,

cod MySMIS 131213

Principalele activitati si responsabilitati:

= organizarea si desfasurarea sesiunilor de consiliere si orientare in cariera de grup;

= sustinere sesiuni de grup si individuale cu GT pe diverse tematici din aria dezvoltarii personale/
consilierii si orientarii in cariera;

= elaborarea materialelor necesare desfasurarii activitatilor;

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Expert consiliere

Echipa de implementare - Proiect ,Maximizarea succesului profesional prin metode inovatoare de

dezvoltare a abilitatilor practice in inginerie (MAXIMUS)”, cod MySMIS 133168

Principalele activitati si responsabilitati:

= organizarea si desfasurarea sesiunilor de consiliere si orientare Tn cariera de grup;

= sustinere sesiuni de grup si individuale cu GT pe diverse tematici din aria dezvoltarii personale/
consilierii si orientarii in cariera;

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Expert consiliere

Echipa de implementare - Proiect ,Pregétirea profesionald si practica pentru a raspunde cerintelor
industriei in domeniul tehnologiei informatiei (PP-TIC)”, cod MySMIS 133115

Principalele activitati si responsabilitati:

= organizarea si desfasurarea sesiunilor de consiliere si orientare in cariera de grup;

= sustinere sesiuni de grup si individuale cu GT pe diverse tematici din aria dezvoltarii personale/
consilierii si orientarii in cariera;

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Expert Grup Tinta
Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul Independentei Nr. 313, Sector 6, Bucuresti

Echipa de implementare - Proiect "ROSE Strategii pentru imbunatatirea performantelor academice
ale studentilor de la Facultatea de Transporturi (SIPAST-UPB).

Principalele activitati si responsabilitati:
= elaborarea de materiale necesare desfasurarii activitatilor de consiliere;
= sustinerea sesiunilor de consiliere;

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Expert Consiliere profesionala si orientare in cariera - CPOC 2
Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul Independentei Nr. 313, Sector 6, Bucuresti
Echipa de implementare - Proiect ,,Profesori inovatori — studenti antreprenori” (PISA)
Principalele activitati si responsabilitati:

= furnizarea serviciilor de orientare si consiliere;

= realizarea materialelor de lucru pentru activitatile alocate;
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Septembrie 2019 — Martie 2020

Septembrie 2019 — Decembrie 2019

August 2016- Decembrie 2016

Mai 2015 - Octombrie 2015

lanuarie 2011 — lulie 2011

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Expert program consiliere si orientare profesionala
Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul Independentei Nr. 313, Sector 6, Bucuresti

Echipa de implementare - Proiect ,Dezvoltarea competentelor de antreprenoriat ale doctoranzilor si

postdoctoranzilor — cheie a succesului (A— succes)’, cod MySMIS 125125

Principalele activitati si responsabilitati:

= organizarea si desfasurarea de workshop-uri de dezvoltare a competentelor socio-emotionale, de
consiliere profesionald, de coaching si de dezvoltare personalg;

= sustinere sesiuni de grup si individuale cu GT pe diverse tematici din aria dezvoltarii personale/
consilierii si orientarii in cariera;

= elaborarea materialelor necesare desfasurarii activitatilor;

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Expert consiliere
Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul Independentei Nr. 313, Sector 6, Bucuresti

Echipa de implementare - Proiect Acces ++CNFIS-FDI-2019-0051 ,Promovarea invataméantului
superior tehnic prin colaborare cu mediile preuniversitare si socio-economice”

Principalele activitati si responsabilitati:
= participare la furizarea serviciilor de orientare si consiliere;
= realizarea materialelor de lucru pentru activitatile alocate;

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Responsabil tehnic consiliere si orientare

Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul Independentei Nr. 313, Sector 6, Bucuresti
Echipa de implementare - Proiect Acces ++CNFIS-FDI-2016-0080

Principalele activitati si responsabilitati:

= participare la furizarea serviciilor de orientare si consiliere;

= realizarea materialelor de lucru pentru activitatile alocate;
= realizarea rapoartelor tehnice de implementare a rezultatelor;

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Expert Orientare in Cariera si Stagii de Practica si Studiu
Universitatea Politehnica din Bucuresti, Splaiul Independentei Nr. 313, Sector 6, Bucuresti

Echipa de implementare - Proiect POSDRU ,Student azi! Profesionist maine! Imbunétatirea
procesului de insertie pe piata muncii a studentilor din domeniile tehnic/economic/medical veterinar”
Principalele activitati si responsabilitati:

= participare la furnizarea serviciilor de orientare si consiliere;

= realizarea materialelor de lucru pentru activitatile alocate;

= realizarea rapoartelor tehnice de implementare a rezultatelor;

= raportare lunara.

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Profesor Consilier Scolar
Scoala gimnaziala ,Alexandru Vlahutad”, Strada Buridava, nr. 10, lasi
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lanuarie 2010 — August 2010

Noiembrie 2006 — lunie 2010

EDUCATIE S| FORMARE

8 Septembrie 2016 — 11 septembrie
2016

lulie 2015 - Septembrie 2015

Octombrie 2010 — Septembrie 2013

Octombrie 2008 - lunie 2010

Principalele activitati si responsabilitati:

= participare la organizarea programelor de orientare scolara, profesionala si a carierei elevilor;

= informarea si consilierea elevilor, parintilor si a cadrelor didactice pe diferite problematici:
cunoastere si autocunoastere, adaptarea elevilor la mediul scolar, adaptarea scolii la nevoile
elevilor, optimizarea relatiilor scoald-familie;

= asigurarea servicilor de consiliere si asistentd psihopedagogica individuala si colectiva pentru
elevi;

= intocmirea documentelor de raportare a activitatii;

= participarea si implicarea in activitatile propuse in cadrul comisiei metodice;

= colaborare cu diverse institutii si organizatii neguvernamentale care ofera servicii si desfasoara
activitati din sfera educationald;

= predare la clasa a ll-a a optionalului ,Consiliere si Orientare in Cariera”

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Profesor Consilier Scolar
Grupul Scolar Radu Cernatescu, Bulevardul Scoala 61 A, lasi

Principalele activitati si responsabilita;:

= participare la organizarea programelor de orientare scolara, profesionala si a carierei elevilor;

= informarea si consilierea elevilor, parintilor si a cadrelor didactice pe diferite problematici:
cunoastere si autocunoastere, adaptarea elevilor la mediul scolar, adaptarea scolii la nevoile
elevilor, optimizarea relatiilor scoald-familie;

= asigurarea serviciilor de consiliere si asistentd psihopedagogica individuala si colectiva pentru
elevi;

= intocmirea documentelor de raportare a activitatii;

= participarea si implicarea in activitatile propuse in cadrul comisiei metodice;

= colaborare cu diverse institutii si organizatii neguvernamentale care ofera servicii si desfasoara
activitati din sfera educationald;

= predare la clasa a X-a a obiectului "Psihologie”.

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/Consiliere in cariera

Membru Tn Senatul Universitatii Alexandru loan Cuza

Universitatea Alexandru loan Cuza, Bulevardul Carol | 11, lasi

Principalele activitati si responsabilitati:

= participare la sedintele de senat;

= participare la sedintele comisiei didactice a Senatului Universitatii;

= participare la sedintele consiliului profesoral al Facultatii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei..
Tipul sau sectorul de activitate Educatie

Diploma Expert Accesare Fonduri Structurale si de Coeziune
Europene

Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice, Bucuresti
Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice, Bucuresti

Diploma ANC Consilier Orientare privind Cariera
Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice, Bucuresti
Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiinifice, Bucuresti

Diploma de Doctor in Stiinte ale Educatiei
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei Universitatea "Alexandru loan Cuza” lasi

Diploma de Masterat "Politici si Management in Educatie”
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei Universitatea "Alexandru loan Cuza” lasi
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Octombrie 2004 - lunie 2008

Septembrie 2000 - lunie 2004

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Engleza
Franceza

Competente de comunicare

Competente organizationale/
manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

INFORMATII SUPLIMENTARE

Diploma de Licenta in "Stiinte ale Educatiei”
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei Universitatea "Alexandru loan Cuza” lasi

Diploma de Bacaureat

Liceul teoretic "Dr. Mihai Ciuca”, Saveni, Botosani Specializarea — Matematica — Informatica

|
Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Pamupare_ la Discurs oral
conversatie

B2 B2 B2 B2 B2

A1 B2 A1 A1 A1
= competente de comunicare in cadrul unei echipei dobandite la locul de munca;
= competente de comunicare cu elevii/studentii dobandite prin experienta de consilier/cadru didactic;
= competente de comunicare obtinute prin participare la sesiuni si comunicari stiintifice;
= capacitatea de a lucra in echipa;
= capacitate de coordonare unei echipe;
= capacitatea de organizare;
= capacitate de a lua decizii sub stres;
= capacitate de analiza si sinteza;
= capacitate de asimilare informatii si abilitati noi;
= spirit de evaluare si imbunatatire;
= leadership.
= capacitate de adaptare;
= creativitate;
= abilitati pentru munca in echipa;
= capacitate de autodezvoltare personala (prin studiu personal si participare la diferite cursuri)
= abilitéti de consiliere in cariera dobandite in urma cursului de consilier in cariera si in urma

sesiunilor de consiliere cu studentii si elevii.
=0 buna cunoastere a pachetului Microsoft Office
|
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Articole publicate = Vieriu, AM., Petrea, G. (2025). The Impact of Artificial Intelligence (Al) on Students’ Academic
Development. Educ.  Sci. 2025,15, 343. WOS:001453903600001, Q1, IF= 25.
https://doi.org/10.3390/educsci15030343

= Vieriu, A. M., Hainagiu, S.M. (2025). Perfectionism and Workaholism as Barriers to Lifelong
Learning and Occupational Sustainability: A Cross-Professional Analysis" Sustainability 17, no. 14:
6512. WOS:001537225200001, https://doi.org/10.3390/su17146512, Q2, IF-3,3.

= Neagu, S.N.; Vieriu, A.M. (2025) Digital and Psychological Well-Being Among Technical University
Students: Exploring the Impact of Digital Engagement in Higher Education. Educ. Sci., 15, 1192.
WOS:001579784600001, https://doi.org/10.3390/educsci15091192, Q1, IF=2,5.

= Vieriu, A. M. (2025). Inclusive Education as a Pillar of Sustainability: An Experimental Study on
Students’ Attitudes Towards People with Disabilities. Education Sciences, 15(11), 1522,
WO0S:001625593300001, https://doi.org/10.3390/educsci15111522, Q1, IF=2,5.

= Aniella-Mihaela Vieriu, "The Process of Migration and Integration: A Theoretical Inquiry” publicat in
Revista "Social Research Reports”, 2013, vol. 24, pp.7-15;

= Aniella-Mihaela Vieriu, "Adjustment of Romanian Immigrant Students in a New Educational
Context” publicat in Romanian Journal for Multidimensional Education, 2013, Vol. 6 , Issue 1,
pp.69-81;

= Aniella-Mihaela Vieriu, Simona - Nicoleta Neagu, "Problematics of the Emergencies Accomodation
in a New Educational Context”, Journal of Innovation in Psychology, Education and Didactics, Vol.
21, No.1, 2017, pp.79-88;
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https://doi.org/10.3390/educsci15030343
https://doi.org/10.3390/su17146512
https://doi.org/10.3390/educsci15091192
https://doi.org/10.3390/educsci15111522

= Simona-Nicoleta Neagu, Aniella-Mihaela Vieriu, "Profilul de competenta al cadrului didactic
universitar In perspectiva exigentelor actuale”, in Journal of Innovation in Psychology, Education
and Didactics, Vol. 21, No.1, 2017, pp.11-20;

= Aniella Mihaela Vieriu, "Problematics of the Emigrants' Accomodation in a New Educational
Context. The Perspective of Teachers”, in The 14th Intemational Scientific Conference eLeaming
and Software for Education Bucharest, April 19-20, 2018, pp.247-252;

= Aniella-Mihaela Vieriu, Simona - Nicoleta Neagu, "Problematics of the Emigrants Accomodation in
a New Educational Context. The Perspective of Pupils in The 15th Conference eLeaming and
Software for Education. New technologies and redesigning learning spaces,Vol Il Bucharest, April
11-12, 2019, pages: 446-452;

= Simona-Nicoleta Neagu, Aniella-Mihaela Vieriu, "The Impact of Technological Progress on Young
People, in The 15th Conference eLearning and Software for Education. New technologies and
redesigning learning spaces,Vol |l Bucharest, April 11-12, 2019. Pages: 351-365;

= Aniella-Mihaela Vieriu, ,Problematics of the Emigrants’ Accommodation in a New Educational
Context. Comparative Analysis between the Perspective of Teachers and the Perspective of
Pupils” in the 17th International Scientific Conference elLearning and Software for Education
Bucharest, April 22-23, 2021, vol. ll, Pages: 510-515, DOI: 10.12753/2066-026X-21-131.

= Vieriu, A.M., Neagu, S.M. (2024). Comprehensive Approach to Student Support and Motivation:
Unveiling Key Drivers and Effective Practices. The 16th International Conference on Education
and New Leaming Technologies, Palma, Spain, July 1-3, Pages: 3977-3985,
DOI: 10.21125/edulearn.2024.1005, ISBN: 978-84-09-62938-1, ISSN: 2340-1117.

* RA. Neagu (Hodrea), A.M. Vieriu, S.C. lonescu (2024). Exploring the Educational Value of
Pandemic — Driven Data Protection Insights: A Research Study. The 16th International Conference
on Education and New Learning Technologies, Palma, Spain, July 1-3, Pages: 4024-4033,
DOI:10.21125/edulearn.2024.1012, ISBN: 978-84-09-62938-1, ISSN: 2340-1117.

= Neagu S.N., Vieriu A.M., (2025). Challenges and Strategies for Time Management Among
Students in the Technological Era. The 17th International Conference on Education and New
Leamning Technologies, Palma, Spain, 30 June-2 July 2025, ISBN: 978-84-09-74218-9, ISSN:
2340-1117, doi: 10.21125/edulearn.2025.0464,
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