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Curriculum Vitae 

 

INFORMAŢII 

PERSONALE 

 

Epurescu Elena Oliviana 

  

     
  elena.epurescu@upb.ro 

Sexul Feminin | Data nașterii 30 aprilie 1977 | Naționalitatea Română 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 

2025-2026 

 

lector univ. dr. titular 

Universitatea Politehnica București (UNSTPB), Departamentul de 

Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/DFCD-SSU, Splaiul 

Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: participare comisie, Master Didactic -

Inginerie mecanică, sept 2025, membru;   

Tipul sau sectorul de activitate Cursuri/ seminarii: la nivel licență 

(Pedagogie1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică); la nivel master 

(Proiectarea și managementul programelor educaționale, Practică 

Pedagogică, Leadership și comportament organizațional, Evaluarea şi 

testare în educaţie) 

 

2024-2025 

 

lector univ. dr. titular 

Universitatea Politehnica București (UNSTPB), Departamentul de 

Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/DFCD-SSU, Splaiul 

Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: realizare fișe de disciplină; completare 

documente acreditare FIIR, ICB, DFCD-SSU, AC, master Știintele 

educației- filiala Pitești; practică profesional-pedagogică; activități de 

supraveghere și evaluare în cadrul comisiilor de admitere la facultate la 

nivel de licență; activități de coordonare și evaluare a lucrărilor 

studențești în cadrul sesiunilor anuale de comunicări științifice; 

participare la EDUFEST în calitate de voluntar; participare la consultării 

și dezbaterii publice  privind propunerea de completare a Cartei 

universitare cu articolele 261–265, referitoare la organizarea și 

funcționarea Departamentului de Formare pentru Cariera Didactică și 

Științe Socio-Umane;  Festivitatea de absolvire a programului de master 

EDUCAŢIE TIMPURIE, Alexandria.  

Tipul sau sectorul de activitate Cursuri/ seminarii: la nivel licență 

(Pedagogie1, Pedagogie 2); la nivel master (Proiectarea și 

managementul programelor educaționale, Practică Pedagogică, 

Leadership și comportament organizațional, Fundamentele educației 

timpurii, Demersuri didactice de stimulare a învățării la vârstele 

timpurii) 

 

                     2022-2023 lector univ. dr. titular 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 
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DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: activități de formare inițială la studenți;  

traducere fișe de disciplină (fr) nivel licență, realizare documente 

acreditare FILS, nivelul 1, modulul psihopedagogic; realizare documente 

acreditare ICB, nivelul 1, modulul psihopedagogic; activități de practică 

profesional-pedagogică; activități de coordonare și evaluare a lucrărilor 

studențești în cadrul sesiunilor anuale de comunicări științifice; admitere 

master didactic; Festivitatea de absolvire a programului de master 

EDUCAŢIE TIMPURIE, Alexandria  

Tipul sau sectorul de activitate: cursuri/ seminarii: la nivel licență 

(Pedagogie1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică); la nivel  master 

(Proiectarea și managementul programelor educaționale, Practică 

Pedagogică, Leadership și comportament organizațional) 

 

                     2021-2022 lector univ. dr. titular 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 

DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: activități de cercetare, activități de 

practică profesional-pedagogică; activități de evaluare în cadrul 

examenelor de admitere și master, derulate face to face dar și on line pe 

platforma MOODLE și în videoconferință pe TEAMS (pandemie), 

membru în comisii de  concurs pentru ocuparea posturilor didactice; 

elaborarea și traducerea fișelor de disciplină (engl), nivel master; 

activități de coordonare și evaluare a lucrărilor studențești în cadrul 

sesiunilor anuale de comunicări științifice; activități de supraveghere și 

evaluare în cadrul comisiilor  de admitere la facultate la nivel de licență                         

Tipul sau sectorul de activitate: cursuri/ seminarii: la nivel licență 

(Pedagogie1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică); la nivel master 

(Proiectarea și managementul programelor educaționale, Practică 

Pedagogică, Leadership și comportament organizațional  

 

                     2020-2021 lector univ. dr. titular 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 

DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: activități de cercetare, activități de 

practică profesional-pedagogică; activități didactice în regim 

postuniversitar; activități de evaluare în cadrul examenelor de admitere  

și absolvire la nivel postuniversitar, master, derulate on line pe platforma 

MOODLE și în videoconferință pe TEAMS (pandemie), membru în 

comisii de  concurs pentru ocuparea posturilor didactice (lector 

universitar); activități de coordonare și evaluare a lucrărilor studențești 

în cadrul sesiunilor anuale de comunicări științifice;  

 activități de supraveghere și evaluare în cadrul comisiilor  de admitere 

la facultate la nivel de licență  

Tipul sau sectorul de activitate: cursuri și seminarii: la nivel licență: 

(Pedagogie1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică); la nivel postuniversitar  

(Pedagogie1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică); la nivel master 

(Proiectarea și managementul programelor educaționale, Psihopedagogia 
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adolescenților, tinerilor și adulților, Practică Pedagogică, Educația 

adulților, Leadership și comportament organizațional, Consiliere și 

orientare) 

 

                     2019-2020 lector univ. dr. titular 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 

DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: activități de cercetare, activități de 

practică profesional-pedagogică; activități didactice în regim 

postuniversitar; activități de coordonare și evaluare a lucrărilor 

studențești în cadrul sesiunilor anuale de comunicări științifice; activități 

de supraveghere și evaluare în cadrul comisiilor  de admitere la facultate 

la nivel de licență; activități de evaluare în cadrul examenelor de 

admitere  și absolvire la nivel postuniversitar; activități de organizare în 

cadrul simpozioanelor și conferințelor  naționale și internaționale din 

cadrul UPB/DPPD-SSU; activități de evaluare în comisii de concurs 

(admitere la examenul de master- nivelul 2,  

ocuparea posturilor didactice de asistent, lector, obținerea gradelor  

didactice–II, I, în învățământul preuniversitar);  în sem 2, din luna martie  

activitățile  au fost derulate on line pe platforma MOODLE și în 

videoconferință pe TEAMS (pandemie) 

Tipul sau sectorul de activitate: cursuri/ seminarii: la nivel licență 

(Pedagogie 1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică); la nivel 

postuniversitar (Pedagogie 2, Practică Pedagogică); la nivel master 

(Proiectarea și managementul programelor educaționale, Psihopedagogia 

adolescenților, tinerilor  și adulților, Practică Pedagogică)  

 

2018-2019 lector univ. dr. titular 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 

DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: activități de cercetare, activități de 

practică profesional-pedagogică; activități didactice în regim 

postuniversitar; activități de coordonare și evaluare a lucrărilor 

studențești în cadrul sesiunilor anuale de comunicări științifice; 

activități de supraveghere și evaluare în cadrul comisiilor  de admitere 

la facultate la nivel de licență; activități de evaluare în cadrul 

examenelor de admitere  și absolvire la nivel postuniversitar; activități 

de organizare în cadrul simpozioanelor și conferințelor  naționale și 

internaționale din cadrul UPB/DPPD-SSU; activități de evaluare în 

comisii de concurs (admitere la examenul de master- nivelul 2, 

ocuparea posturilor didactice de asistent, lector, obținerea gradelor  

didactice–II, I, în învățământul preuniversitar);  activități desfășurate în 

cadrul referendumului organizat la nivelul instituției de învățământ 

superior-Universitatea Politehnica din București, membru în Biroul 

Electoral al secției de votare pentru a stabili modalitatea de alegere a 

rectorului UPB în viitoarele alegeri, prin vot secret și liber sau prin 

concurs public; activități de supraveghere și evaluare în cadrul 

comisiilor  de admitere la facultate la nivel de licență  
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Tipul sau sectorul de activitate: cursuri /seminarii: la nivel licență 

(Pedagogie 1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică); la nivel 

postuniversitar: (Pedagogie 1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică); la 

nivel master (Proiectarea și managementul programelor educaționale, 

Psihopedagogia adolescenților, tinerilor  și adulților, Practică 

Pedagogică, Consiliere și orientare) 

 

2017-2018 lector univ. dr. titular 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 

DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: activități de cercetare, activități de 

practică profesional-pedagogică; activități didactice în regim 

postuniversitar; activități de coordonare și evaluare a lucrărilor 

studențești în cadrul sesiunilor anuale de comunicări științifice; 

activități de supraveghere și evaluare în cadrul comisiilor  de admitere 

la facultate la nivel de licență; activități de evaluare în cadrul 

examenelor de absolvire la nivel postuniversitar; activități de organizare 

în cadrul simpozioanelor  și conferințelor  naționale  și internaționale 

din cadrul UPB/DPPD-SSU; activități de evaluare în comisii de concurs 

(admitere la examenul de master – FAIMA/MOE, ocuparea posturilor 

didactice de asistent, lector, obținerea gradelor  didactice–II, I, în 

învățământul preuniversitar); activități în vederea includerii Modulului 

psihopedagogic, nivelul 2, privind elaborarea planurilor de învățământ 

pentru studiile universitare de masterat, prin furnizarea de materiale 

necesare (Fișe de disciplină, CV, Anexe) activități de supraveghere și 

evaluare în cadrul comisiilor  de admitere la facultate la nivel de licență 

Tipul sau sectorul de activitate: cursuri/ seminarii: la nivel licență 

(Pedagogie 1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică); la nivel 

postuniversitar (Pedagogie 1, Pedagogie 2,  Practică Pedagogică); la 

nivel master (Proiectarea și managementul programelor educaționale)  

 

2016-2017 lector univ. dr. (titular prin concurs, 2015) 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 

DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: activități de cercetare, activități de 

practică profesional-pedagogică; activități didactice în regim 

postuniversitar; activități de coordonare și evaluare a lucrărilor 

studențești în cadrul sesiunilor anuale de comunicări științifice; 

activități de supraveghere și evaluare în cadrul comisiilor  de admitere 

la facultate la nivel de licență; activități de evaluare în cadrul 

examenelor de absolvire la nivel postuniversitar; activități de organizare 

în cadrul simpozioanelor și conferințelor naționale și internaționale din 

cadrul UPB/DPPD-SSU; activități privind realizarea dosarului ARACIS 

de certificare periodică a programului de studii de licență Inginerie 

Economică în Domeniul Electric, Electronic și Energetic (IEDEEE)- 

FAIMA; activități de supraveghere și evaluare în cadrul comisiilor  de 

admitere la facultate la nivel de licență 
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Tipul sau sectorul de activitate: cursuri/ seminarii: la nivel licență 

(Pedagogie 1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică); la nivel 

postuniversitar (Pedagogie 1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică)  

 

2015-2016 asist.univ. dr. (doctorat obținut în 2015) 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 

DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: activități didactice în regim 

postuniversitar; activități de perfecționare cu certificare; activități de 

coordonare și evaluare a lucrărilor studențești în cadrul sesiunilor 

anuale de comunicări științifice; activități de supraveghere și evaluare în 

cadrul comisiilor de admitere la facultate la nivel de licență și master; 

activități de organizare în cadrul conferințelor naționale și internationale 

desfășurate în cadrul UPB; activități privind realizarea dosarului 

ARACIS de acreditare pentru programul de studii de licență Ingineria și 

Managementul Afacerilor (IMA) prin furnizarea documentației necesare 

la disciplinele  gestionate de DFCD-SSU; activități desfășurate în cadrul 

referendumului organizat la nivelul instituției de învățământ superior-

Universitatea Politehnica din București, pentru alegerea modalității de 

desemnare a rectorului, membru în Biroul Electoral al secției de votare 

Tipul sau sectorul de activitate: cursuri/ seminarii: la nivel licență 

(Pedagogie 1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică, Managementul clasei 

de elevi); la nivel postuniversitar (Practică Pedagogică)  

 

2011-2013 expert pe termen lung, asistent cabinet didactic (cumul) 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 

DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: managementul documentelor; 

comunicare între membrii echipelor de experți; formarea grupelor de 

participanți; înscrieri; organizarea evenimentelor; aplicarea 

chestionarelor; activitate de cercetare 

 Tipul sau sectorul de activitate: POSDRU/87/1.3/S/63709 Calitate, 

inovare, comunicare în sistemul formării continue a didacticienilor din 

învățământul superior 

 

2009-2014 asist. univ. drd. 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 

DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: activități de formare inițială la studenți; 

activități didactice în regim postuniversitar; activități de perfecționare 

cu certificare; activități de cercetare pe bază de proiecte la nivel național 

(POSDRU); activități de coordonare și evaluare a lucrărilor studențești 

în cadrul sesiunilor de comunicări științifice; activități de supraveghere 

și evaluare în cadrul comisiilor de admitere la facultate la nivel de 

licență și master; activități de organizare în cadrul conferințelor 

naționale și internaționale desfășurate în cadrul UPB; activități de 
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supraveghere și evaluare în cadrul comisiilor  de admitere la facultate la 

nivel de licență 

Tipul sau sectorul de activitate: cursuri/ seminarii: la nivel licență 

(Pedagogie 1, Pedagogie 2, Didactica Specialității, Comunicare 

didactică, Managementul clasei de elevi, Practică Pedagogică); la nivel 

postuniversitar (Practică Pedagogică) la nivel program de mentorat 

(Strategii moderne în activitatea mentorală, Managementul clasei de 

elevi din perspectiva activităților de mentorat) 

 

2009 educatoare (repartizată prin cumul/plata cu ora) 

 Grădinița de Copii nr. 255, B-dul Energeticienilor, sector 3, București 

 Activități și responsabilități: proiectarea activităților specifice 

învățământului preșcolar; organizarea, conducerea și evaluarea 

procesului instructiv-educativ; interrelaționare/comunicare (educatoare-

copil, educatoare-alte educatoare, educatoare-familie, educatoare-

comunitate); participarea la acțiunile Comisiei metodice, Consiliului 

Pedagogic, la cercuri pedagogice 

 Tipul sau sectorul de activitate: specifice învățământului preșcolar 

 

2008 pedagog I (cumul) 

 Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră, Universitatea Politehnica, 

Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: consiliere; lectorate; cursuri pentru 

studenți/absolvenți; consilierea carierei; elaborarea de materiale 

specifice activității de consiliere; participarea la seminarii; simpozioane; 

cursuri de formare; promovarea serviciilor de consiliere 

 Tipul sau sectorul de activitate: consiliere individuală/grup a 

studenților/ absolvenților pe teme de: autocunoaștere și dezvoltare 

personală, comunicare și relaționare interpersonală, managementul 

informației și al învățării, planificarea carierei, educație antreprenorială, 

managementul stilului de viață; consiliere/consultanță în carieră 

 

              2008-2009 asist.univ. (titular prin concurs, 2008) 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 

DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: activități de cercetare, activități de 

practică profesional-pedagogică; activități de supraveghere și evaluare 

în cadrul comisiilor  de admitere la facultate la nivel de licență                        

Tipul sau sectorul de activitate: cursuri/seminarii  la nivel licență  

(Pedagogie1, Pedagogie 2, Practică Pedagogică) 

 

2006-2008 asist. univ. (cadru didactic asociat) 

 Universitatea Politehnica din București 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Socio-Umane/ 

DFCD-SSU, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, București 

 Activități și responsabilități: seminarii  la nivel licență (Pedagogie1, 

Pedagogie 2, Practică Pedagogică) 
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 Tipul sau sectorul de activitate: activități de formare inițială la 

studenți; activități de practică profesional-pedagogică 

 

2006-2008 consilier psihopedagog (titular prin transfer) 

 Colegiul Național Emil Racoviță, Șos. Mihai Bravu nr. 169, sector 2, 

București 

 Activități și responsabilități: informarea și consilierea educațională 

individuală/ de grup a elevilor, părinților, cadrelor didactice; ședințe/ 

lectorate/cursuri pentru părinți; lecții de consiliere educațională cu 

tematică sau alte activități de prevenire a factorilor de risc 

comportamental; studii psihosociologice privind orientarea școalară și 

profesională a elevilor din clasele terminale; colaborări cu mediatori 

școlari, asistenți sociali, profesori logopezi sub forma unor activități, 

proiecte; realizarea obligației de cabinet și de catedră (2- 4 ore/ cultură 

civică) 

 Tipul sau sectorul de activitate: consiliere și orientare școlară și 

profesională individuală/grup a elevilor, părinților, profesorilor 

 

2005-2006 consilier psihopedagog (titular prin concurs, 2005) 

 Școala nr. 126, Str. Lerești nr.12 și Școala nr. 130, Str. Doina nr.1, 

sector 5, București 

 Activități și responsabilități: consiliere, lectorate, cursuri pentru elevi, 

părinți, profesori; consilierea carierei; elaborarea de materiale specifice 

activității de consiliere; participarea la seminarii, simpozioane, cursuri 

de formare; promovarea serviciilor de consiliere; realizarea obligației de 

cabinet și de catedră (2- 4 ore/ cultură civică) 

 Tipul sau sectorul de activitate: consiliere și orientare școlară și 

profesională individuală/grup a elevilor, părinților, profesorilor 

 

1996-2005 institutor 1 (2002-2005)/absolvire Facultatea de Psihologie și Științele 

Educației; institutor 2 (1999-2002)/absolvire Colegiul Universitar 

Pedagogic de Institutori; educatoare (1996-1999)/titulară prin 

repartiție, 1996 

 Grădinița nr. 51, Str. Săgeții nr. 11, sector 2, București 

 Activități și responsabilități: proiectarea activităților specifice 

învățământului preșcolar; organizarea, conducerea și evaluarea 

procesului instructiv-educativ; interrelaționare/comunicare (educatoare-

copil, educatoare-alte educatoare, educatoare-familie, educatoare-

comunitate); proiectarea activității metodice; autoevaluare; implicare și 

participare la propria formare  

 Tipul sau sectorul de activitate: specifice învățământului preșcolar 

 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE 

 

2023 Certificat de atestare a compeţentelor profesionale, nivel de 

calificare 6CNC/EQF, domeniul de licenţă/activitate CAEN 

Calculatoare şi tehnologia informaţiei  
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Universitatea Politehnica București (UNSTPB) în acord cu Facultatea 

de Automatică şi Calculatoare, Splaiul Independenței nr. 313, sector 6, 

București 

Program postuniversitar de formare şi dezvoltare profesională 

continuă: Utilizarea instrumentelor digitale în abordarea pedagogică 

inovativă a instruirii, Modul 1 ,,Abordări pedagogice inovative în 

instruirea asistată de tehnologie"; Modul 2 ,,Tehnologii virtuale de 

învățare pentru activități didactice în mediul online" 

 

  2016 Certficat de absolvire 

 Ministerul Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor Vârstnice, 

Ministerul Educaţiei şi Cercetării Ştiinţifice 

Program de specializare: Competențe sociale și civice- leadership și 

comunicare 

 Competenţe profesionale dobândite: tehnici de performanţă personală; 

cum să te organizezi pentru a-ţi atinge mereu scopurile; cum să 

relaţionezi cu ceilalţi; comunicarea asertivă, autentică, eficientă; 

medierea, arbitrajul şi negocierea tehnici de RC 

 

  2015 Certficat de absolvire 

 Ministerul Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor Vârstnice, 

Ministerul Educaţiei şi Cercetării Ştiinţifice 

Program de specializare: Competențe antreprenoriale 

 Competenţe profesionale dobândite: analiza conceptelor  şi elaborarea 

unui interviu pentru a identifica competenţele, calităţile şi 

caracteristicile antreprenoriale; realizarea unui plan de afaceri cu 

evidenţierea strategiilor utilizate; analiza de nevoi, plan de marketing, 

fişa postului  

 

  2015 Certficat de absolvire 

 Ministerul Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor 

Vârstnice, Ministerul Educaţiei şi Cercetării Ştiinţifice 

Program de specializare: FORMATOR, cod COR 242401 

 Competenţe profesionale dobândite: managementul programelor de 

formare, analiza de nevoi și proiectarea/designul programelor de 

formare – elemente de dezvoltare și implementare de curriculum; 

tehnici de învăţare eficientă; metode şi tehnici de interacţiune; 

marketing educațional; aspecte problematice ale evaluării 

 

2009-2015 Diploma de doctor, în domeniul Științe ale Educației (2015) 

 Universitatea din București, Facultatea de Psihologie și Științele 

Educației, Șoseaua Panduri, nr. 90, sector 5, București 

 Competenţe profesionale dobândite: ştiințe ale educației; metodologia 

cercetării științifice; statistică aplicată/ informare-documentare; 

elaborarea proiectului cercetării concrete a designului și a 

managementului cercetării știintifice; finalizarea și susținerea tezei de 

doctorat (Tema: Consilierea studenților din învățământul tehnic pentru 

profesia didactică) 
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2014 Certificat de atestare a competențelor profesionale 

 Universitatea 1Decembrie 1918 Alba Iulia, Departamentul pentru 

Pregătirea Personalului Didactic, Strada Unirii Nr.15, Alba Iulia  

 Program postuniversitar de formare și dezvoltare profesională continuă: 

Calitate, inovare, comunicare în sistemul de formare continuă a 

didacticienilor din învațământul superior în domeniul Ştiinţe ale 

educaţiei 

 

2013 Certificat de participare 

Ministerul Educației Naționale, Universitatea București, Universitatea 

A.I.Cuza Iași, Universitatea Babeș – Bolyai, Cluj -Napoca, 

Universitatea Politehnica București, Universitatea Pitești, Universitatea 

1 Decembrie 1918 Alba Iulia 

 Program de formare în didactica specialității- Psihopedagogie 

 Competenţe profesionale dobândite: elaborarea programului de formare 

în domeniul didacticii specialităţii; metode moderne de formare în 

didactica specialităţii; metode şi tehnici de coaching folosite pe 

perioada practicii pedagogice  

 

2006-2008 Diplomă de master Management și Evaluare Educațională (2008) 

Universitatea din București, Facultatea de Psihologie și Științele 

Educației, Șoseaua Panduri, nr. 90, sector 5, București 

 Competenţe profesionale dobândite: ştiințe ale educației; managementul 

școlii; metodologia cercetării științifice; evaluarea programelor 

educaționale; managementul calității totale și al resurselor umane; 

managementul situațiilor de criză educațională/ informare-documentare; 

elaborarea proiectului cercetării concrete a designului și a 

managementului lucrării de disertație (Tema: Managementul carierei 

didactice 

 

2006 Atestat de formare continuă a personalului didactic, acreditat 

C.N.F.P. 

Ministerul Educației și Cercetării, Centrul Naţional de Formare a 

Personalului din Învăţământul Preuniversitar, furnizor Casa Corpului 

Didactic a Muniucipiului Bucureşti, Splaiul Independenței nr. 315A, 

sector 6 

 Program de formare continuă: Integrare europeană și proiecte 

internaționale   

 Competenţe profesionale dobândite: integrare europeană și proiecte 

internaționale, reforma învățămâtului în perspectiva aderării și exemple 

de bune practici, educație și comunicare virtuală   

 

2006 Certificat de acordare a Gradului Didactic II  

(funcția didactică profesor I, specialitatea pedagogie) 

 Ministerul Educației și Cercetării, Universitatea din București, Str. Gen. 

Berthelot nr. 28-30, Sector 1, București 

 Competenţe profesionale dobândite: specifice domeniului științelor 

socio-umane: pedagogie, logică și argumentare, filosofie, psihologie, 

sociologie, economie, educație/cultură civică, educație antreprenorială/ 
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documente curriculare (programe şcolare în uz, metodologii, 

regulamente, ghiduri metodologice de aplicare a programelor şcolare, 

precizări metodologice cu privire la predarea specialităţii, programe 

examene naţionale, programe şcolare pentru discipline opţionale noi, 

lista manualelor folosite la clasă); planificarea calendaristică; 

proiectarea unităţilor didactice; planificarea semestrială și anuală; 

proiectarea pregătirii suplimentare a elevilor capabili de performanţă; 

proiectarea pregătirii elevilor ce prezintă dificultăţi în învăţare; 

instrumente de lucru şi de evaluare (teste sumative, predictive); 

rezultate la examene naţionale; rezultatele evaluării predictive; 

rezultatele evaluărilor periodice; cursuri opţionale – suport de curs, 

materiale auxiliare; lista mijloacelor didactice în dotare 

 

2004-2006 Diplomă de master Consiliere Școlară (2006) 

 Universitatea din București, Facultatea de Psihologie și Științele 

Educației,B-dul Iuliu Maniu, nr.1-3, sector 5, București 

Competenţe profesionale dobândite: consiliere școlară; consiliere și 

terapie de familie; practică în consiliere; managementul și dezvoltarea 

carierei; psihodiagnostic; psihopatologia și psihoterapia copilului/ 

informare-documentare, elaborarea lucrării de disertație (Tema: Abuzul 

asupra copilului) 

 

2002-2004 Diplomă de licență (2004)  

(licențiat în Pedagogie, profilul sociopsihopedagogie, specializarea 

pedagogie) 

 Universitatea din București, Facultatea de Psihologie și Științele 

Educației, B-dul Iuliu Maniu, nr.1-3, sector 5, București 

 Competenţe profesionale dobândite: pedagogie; psihologie; sociologie; 

instruire asistată de calculator; practică; statistică în educație; 

antropologie culturală și pedagogică; logopedie; metode și tehnici 

moderne de învățare eficientă; psihopedagogia creativității/ informare, 

documentare, elaborarea de proiecte, portofolii, referate, eseuri; 

elaborarea cercetării concrete a lucrării de licență (Tema:Valorizarea 

activității muzicale la vârsta preșcolarității) 

 

2002  Adeverință, Ordinul MEN 3345/1999 privind 

pregătirea psihopedagogică și metodică a viitoarelor  cadre didactice 

 Colegiul Universitar Pedagogic de Institutori, specializarea Institutor-

Muzică,  Universitatea „Babeș- Bolyai’’, Facultatea de Psihologie și 

Științe ale Educației, Str. M. Kogălniceanu, nr.1, Cluj-Napoca 

 Competenţe profesionale dobândite: discipline și activități prevăzute în 

Ordinul MEN 3345/1999 privind pregătirea psihopedagogică și 

metodică a viitoarelor  cadre didactice  

 

1999-2002 Diplomă de absolvire (2002)  

(Institutor, profilul sociopsihopedagogie, specializarea Institutor-

Muzică) 

 Colegiul Universitar Pedagogic de Institutori, Universitatea „Babeș- 

Bolyai’’, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Str. M. 
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Kogălniceanu, nr.1, Cluj-Napoca, (Institutor, profilul 

sociopsihopedagogie, specializarea Institutor-Muzică) 

 Competenţe profesionale dobândite: discipline de cultură generală, 

pedagogice, psihologice, vocaționale; practică pedagogică și practică de 

specialitate (muzică); pian; didactica predării diferitelor discipline 

specifice învățământului preșcolar și primar; teorie și solfegiu; dirijat și 

ansamblu coral; folclor muzical; elemente de specific 

reportorial/specifice profilului sociopsihopedagogic și muzical; 

elaborarea cercetării concrete a lucrării de diplomă (Tema: Evocarea 

copilului și a copilăriei în proza scurtă românească- schița, povestirea, 

nuvela) 

 

1998 Certificat, definitivarea în învățământ 

 Ministerul Învățământului, Str. Gen. Berthelot, nr. 28-30, sector 1, 

București 

 Competenţe profesionale dobândite: discipline de cultură generală, 

pedagogice, psihologice, vocaționale; practică pedagogică în 

învățământul preșcolar/ specifice profilului - educatoare 

 

1991-1996 Diplomă de educatoare (1996) 

 Școala Normală „Elena Cuza”, Str. Peștera Scărișoara, nr. 1, sector 6, 

București 

 Competenţe profesionale dobândite: discipline de cultură generală, 

pedagogice, psihologice, vocaționale; practică pedagogică în 

învățământul preșcolar; instrument muzical-chitară/ specifice profilului 

(educatoare) finalizate cu diplomă de bacalaureat 

 

1995 Diplomă de prezentator de modă/fotomodel, specialitatea manechin 

 Agenția de manechine și fotomodele EUROM, București 

Competenţe profesionale dobândite: curs de prezentator de 

modă/fotomodel, specialitatea manechin 

 

1992-1995 Diplomă de absolvire                                                                                                   

 Școala de Artă, București, sector 3  

Competenţe profesionale dobândite: specialitatea canto-muzică ușoară 

 

COMPETENŢE PERSONALE 

Limba(i) maternă(e)             limba română    

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral   

Franceză 
Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

 Utilizator experimentat 

Engleză 
Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

 Utilizator independent  

Spaniolă Specificaţi Specificaţi Specificaţi Specificaţi Specificaţi 
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Competenţe de 

comunicare  

comunicare interumană prin limbaj verbal, nonverbal și paraverbal; 

comunicare didactică/educațională;comunicare asertivă/ascultare activă,  

capacitatea de a motiva oamenii; leadership; activitate eficientă sub 

stres; abilități în sarcini manageriale complexe; competențe în 

coordonarea de proiecte, în strategii de inițiere și stimulare specifică 

proiectelor de rută profesională și personale de lucru în echipă; 

comunicare aplicată 

 

Competenţe 

organizaţionale/ 

manageriale  

experiență în organizarea, evaluarea și optimizarea grupurilor de lucru 

în sarcini definite, în condiții de autonomie, de incertitudine; 

management instituţional; argumentare și forță persuasive; realizarea de 

proiecte de dezvoltare instituțională, management și evaluare 

educațională pentru învățământul universitar/preuniversitar; 

managementul școlii; metodologia cercetării științifice; evaluarea 

programelor educaționale; managementul calității totale și al resurselor 

umane; managementul situațiilor de criză educațională; proiectare și 

coordonare de programe și proiecte; evaluare educațională 

 

Competenţe dobândite 

la locul de muncă 

Învățământul universitar  
- competențe specifice științelor educației, la nivel de  licență, 

master, master didactic  și postuniversitar: teoria și metodologia 

curriculumului, teoria și metodologia instruirii, teoria și metodologia 

evaluării, managementul clasei, comunicare educațională, practică 

pedagogică, proiectarea și managementul programelor educaționale, 

consiliere și orientare, educația adulților, leadership și comportament 

organizațional 

Învățământul preuniversitar: 

- competențe specifice domeniului științelor socio-umane: 

pedagogie, logică și argumentare, filosofie, psihologie, sociologie, 

economie (clasele IX-XII), educație/cultură civică (clasele VII-VIII), 

consiliere psihopedagogică    

- competențe specifice domeniului artă: educație muzicală clasele    

(I-VIII) 

Învățământul preșcolar și primar: competențe specifice grădiniței și 

claselor primare - discipline de cultură generală, pedagogice, 

psihologice, vocaționale, practică pedagogică de specialitate  

 

nivelul  nivelul  nivelul  nivelul  nivelul  

 Utilizator basic 

Italiană 
Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

 Utilizator basic 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 

informaţiei 
Comunicare 

Creare de 

conţinut 
Securitate 

Rezolvarea 

de 

probleme 

 Specificaţi Specificaţi Specificaţi Specificaţi Specificaţi 
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abilități computeriale de bază- utilizare Internet (GOOGLE/GMAIL); 

utilizare diferite programe (Microsoft Word, Microsoft Power Point, 

Microsoft Excel, Windows Fax and Scan,WinRaR,  Microsoft Office 

Publisher, Microsoft Stream, ASPOSE)); convert; semnătură color, 

modernizarea tehnologiei didactice la cursurile predate și asigurarea 

suportului electronic pe platforme precum MOODLE, TEAMS, ZOOM, 

Google MEET   

 

Alte competenţe 

                  Competențe 

de consiliere/ 

consultanță 

 

consultanță în carieră/învățământul universitar/preuniversitar: 

autocunoaștere și dezvoltare personală; comunicare și relaționare 

interpersonală; managementul informației și al învățării; planificarea 

carierei; educație antreprenorială; managementul stilului de viață, 

consiliere psihopedagogică, consiliere și orientare, mindfulness 

 

                  Competențe 

de coaching                   

consilier coaching, activități de leader coach, coaching, coach, coaching 

și dezvoltare personală 

proiect derulat  

 

                  Competențe 

de leadeship                   

rezistență la stres, disponibilitate pentru lucrul în echipă, coordonare, 

control, orientare după rezultate, asumarea de responsabilităţi, implicare 

în rezolvarea problemelor care necesită cunoştinţe noi şi colaborări 

interdisciplinare 

 

                  Competențe 

de coordonare 

programe/proiecte 

pentru adulți                       

competențe de proiectare, organizare, implementare și evaluare a 

experiențelor formative ale adulților în acord cu Educația adulților, 

metode și tehnici de consiliere a adulților  

curs derulat pentru adulți 

 

                  Competențe 

de interdisciplinaritate 

și multiculturalitate 

  

acțiuni JRS România; ateliere; programe de formare pe teme de 

Integrare europeană și Proiecte internaționale; activități metodice; teme 

de interculturalitate și multiculturalitate în promovarea interferențelor 

culturale prin dans, muzică și publicații, fișe de disciplină 

 

                  Competențe 

și aptitudini artistice  

  

domeniul activităților muzicale - cercetare, metodologie, elaborare de 

documente; studii aprofundate și de specialitate la vioară, chitară, pian;  

corist (corul Greierașul- Liceul de muzică Dinu Lipati, corul Symbol- 

dirijor prof. preot Jean Lupu, Liceul Pedagogic, corul parohiei Sfânta 

Cruce, corul parohiei Sf. Fecioară Maria, Regină – Cioplea);  

studii de canto-muzică ușoară; domeniul modeling-curs de prezentator 

de modă/fotomodel, specialitatea manechin 

 

nivelul  nivelul  nivelul  nivelul  nivelul  

 Utilizator independent 
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                  Competențe 

și aptitudini sportive    

domeniul activităților sportive: euritmie/dans/balet- metodologie, 

elaborare de documente, participări la diferite manifestări artistice 

 

                  Competențe 

de educație religioasă   

  

- Curs de formare biblblică pentru laici, Serile de Marti cu 

Biblia si Parintii Bisericii, organizator Arhidieceza de 

București, 2025-2026, în derulare 

- Curs de formare pentru lectori permanenți, organizator 

Arhidieceza de București, 2024-2025;  

- Școala de cateheți, proiect al oficiului pastoral pentru 

Cateheză al ARCB, sub patronajul Academiei Teologice 

,,Anton Durcovici” , organizator Catedrala Sf. Iosif, 2021-

oprit momentan;  

- Școala la iezuiți, serie de conferințe, cursuri, ateliere, la 

Centrul Arrupe, coordonator  pr. organizat de M. Taloș, 

JRS, București, 2018-prezent; ,,La școala lui Isus”, tema- 

Suntem familia lui Dumnezeu- relația soț-soție, relația 

părinți - copii, relația între frați, organizator Catedrala Sf. 

Iosif, 2021-2022;  

- exerciții spirituale,  forum, reculegere, veghe,  

simpozioane, conferințe, 2018- prezent;  

- Mărturisire de credință, Arhiepiscopia Romano- Catolică 

de București, Parohia ,, Sfânta Maria- Regină”, sector 3, 

București, 2015  

 

INFORMAŢII SUPLIMENTARE 

Certificări 

(certificate, diplome, 

adeverințe, atestate, 

prezentări personale)   

 

Certificate: Webinar, Webex, Workshop 

ELSEVIER 

- Certificat de absolvire. Webinar Elsevier: Step-by-Step Guide to 

Publishing Your Research. Researcher Academy, ELSEVIER, 2025 

- Certificat de absolvire. Webinar Elsevier: Dealing with the 

rough and tumble of communicating in practice. Researcher 

Academy On Campus, ELSEVIER, 2025 

- Certificat de participare. Webinar Elsevier: Preparation of a 

competitive manuscript for publication in a reputable journal. 

Researcher Academy On Campus, ELSEVIER, 2025 

- Certificat de participare. Webinar Elsevier: Introduction to 

Scopus. Researcher Academy On Campus, ELSEVIER, 2025 

- Certificat de participare. Webinar Elsevier: Getting Started 

with SciVal – An Overview. Researcher Academy On 

Campus, ELSEVIER, 2025 

- Certificat de absolvire.Webex Researcher Academy:  

Communicating what research is and isn’t. Researcher 

Academy, ELSEVIER, 2025 

- Certificat de participare. Webinar Researcher Academy On 

Campus: Using SciVal to identify and evaluate existing and 

potential collaboration partners and analyse research trends. 

Researcher Academy On campus, ELSEVIER, 2025  

- Certificat de participare. Webinar Researcher Academy On 
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Campus: Enhancing Medical Research with Embase: Key 

Features & Best Practices. Researcher Academy On Campus, 

ELSEVIER, 2025 

WILEY 

- Certificat. Webinar Wiley: Atelier de autor: Cum să publici 

în revistele Wiley și sfaturi de publicare pentru autori – 

Anelis Plus (în română și engleză), 2025 

- Certificat. Webinar Wiley: Copyright Decoded: What Every 

Author Needs to Know, 2025 

- Certificat. Webinar Wiley: Publicarea cu scop: Integritatea și 

etica cercetării, 2025 

- Certificat. Webinar Wiley: How Peer Review Makes You a 

Better Researcher.Wiley, 2025 

- Certificat. Webinar Wiley: Communicating Your Research 

Using Social Media.Wiley, 2025 

- Certificat. Webinar Wiley: AI and the Future of Publishing.Wiley, 

2025 

- Certificat. Webinar Wiley: Publishing Open Access in Wiley 

Journals with Wiley with Romania's Transformational 

Agreement. Wiley, 2025 

CAS 

- Certificat  de  participare.Webinar: CAS SciFinder user 

trainnig course(s): Optimise your lab time: CAS SciFinder for 

syntethic chemistry Building future innonations: CAS 

SciFinder for Engineering. ACS Internaţional, CAS, 2025 

enformation 

- Certificat de participare. Webex Clarivate: Gestionarea 

bibliografiei cu EndNote.  

- Certificat de participare Webex SAGE: How to Get 

Published Training Webinar, SAGE, enformation, 2025 

- Certificat de participare. Webex Clarivate: Profilurile 

cercetătorilor în Web of Science. Web of Science Group, 

enformation, 2025 

- Certificat de participare. Webex Clarivate: Impact și 

reputație – de la publicarea strategică la prezentarea 

succesului. Web of Science Group, enformation, 2025 

- Certificat de participare Webex Clarivate: Explorați, 

analizați și anticipați – cartografierea cercetării într-un 

domeniu. Web of Science Group, enformation, 2025 

- Certificat de participare. Webex Clarivate: Analiza 

impactului cercetătorilor pentru raportare. Web of Science 

Group, enformation, 2025 

- Certificat de participare. Workshop Coherent Digital: Using 

Policy Commons, training online. Policy Commons, 

enformation, 2025 

- Certificat de participare. Webex Clarivate: Cercetare 

avansată cu inteligenţa artificială- Cum sprijină Web of 

Science inovarea. Web of Science Group, enformation, 2025 
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- Certificat de participare. Webex Clarivate: Analiza 

impactului academic al instituțiilor cu InCites. Web of 

Science Group, enformation 2025 

- Certificat de participare. Webex Clarivate: Analiza 

impactului academic al cercetătorilor cu InCites. Web of 

Science Group, enformation 2025 

- Certificat de participare. Webex Clarivate: Primii pași cu 

InCites. Web of Science Group, enformation, 2025 

- Certificat de participare. Webex Web of Science: Sprijinirea 

integrității cercetării cu instrumente și date de încredere. Web 

Science Group, enformation, 2024 

- Certificat de participare. Webinar: Emerald Engineering Journal 

Collection. emerald PUBLISHING, enformation, 2023  

- Certificat de participare. Sesiunea de instruire: Acces 

electronic la literatura științifică pentru susținerea și 

promovarea sistemului de cercetare și educație din România. 

ANELIS, enformation, 2019 

Alte certificate:    
- Certificate of Achievement. This certificate is proudly presented to 

Mihail-Alexandru Stănescu, SUPERVISOR: Lecturer Dr. Elena 

Oliviana Epurescu, Non-formal Education through Global Dialogue 

* Case Study on a Youth Talk Show, National University of Science 

and Technology Politehnica Bucharest, MYSO APPRECIATION 

AWARD (INTERNATIONAL CATEGORY) BORNEO 

INTERNATIONAL INNOVATION CREATIVITY, online mode, 

Awarded this day of  9 th August 2025 at International Youth 

Centre Kuala Lumpur 

- Certificate of Achievement. This certificate is proudly presented to 

Mihail-Alexandru Stănescu, SUPERVISOR: Lecturer Dr. Elena 

Oliviana Epurescu, Non-formal Education through Global Dialogue 

* Case Study on a Youth Talk Show, National University of Science 

and Technology Politehnica Bucharest, BEST INNOVATION 

SUSTAINABILITY AWARD (INNOVATION CATEGORY) 

BORNEO INTERNATIONAL INNOVATION CREATIVITY, 

online mode, Awarded this day of  9 th August 2025 at International 

Youth Centre Kuala Lumpur 

- Certificate of Achievement. This certificate is proudly presented to 

Mihail-Alexandru Stănescu,  SUPERVISOR, Lecturer Dr. Elena 

Oliviana Epurescu, Non-formal Education through Global Dialogue 

* Case Study on a Youth Talk Show, National University of Science 

and Technology Politehnica Bucharest, GOLD AWARD,   

BORNEO INTERNATIONAL INNOVATION CREATIVITY, 

online mode, Awarded this day of  9 th August 2025 at International 

Youth Centre Kuala Lumpur  

- Certificat de participare. Conferința internațională online: 

Soluții inovatoare în educație, ediția a XII-a!, 2025, absolvire 

testul de evaluare al conferinţei  

- Certificat de participare. Conferința internațională online: 

Soluții inovatoare în educație, ediția a XII-a!, 2025  
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- Certificat de participare. Conferința internațională: Pacea 

religiilor azi. Facultatea de Teologie Romano-Catolică, 

Universitatea din București, 2023 

- Review Confirmation Certificate for the Red Journal,  ISSN 

2559-2033, Issue 8/2023 https://researchandeducation.ro/    

- Certificat de participare. Conferința on line WEBDIDACTICA: 

Inteligența artificială, o șansă sau o piedică, pentru dezvoltarea 

creativității copiilor. Fundația Dan Voiculescu pentru Dezvoltarea 

României, https://www.youtube.com/watch?v=K3iuTm8KfM0, 

București, 2023  

- Certificat de participare. Conferința on line WEBDIDACTICA:       

Beneficiile scrisului de mână în era educației digitale: Fundația Dan 

Voiculescu pentru Dezvoltarea României, 

https://www.youtube.com/watch?v=gf-yI1_kjKY&t=3907s, 

București, 2023 

- Certificat de participare. Curs on line: Design Thinking. Centrul 

de Training și Psihologie CONFIDENT, București, 2023 

- Certificat de participare: Curs: Atelierul de dezlipit adicții. 

Centrul Arrupe JRS, București, 2020 

- Certificat de participare. Conferința națională de didactică: 

Reforma universitară a pregătirii viitorilor profesori. Ministerul 

Educației, Cercetării, Tineretului și Sportului și Universitatea din 

Pitești, 2011 

- Certificat de participare. Seminar: Zilele carierei în București. 

Inspectoratul Școlar al Municipiului București, Centrul Municipal 

de Asistență Psihopedagogică, Editura Polirom, București, 2006  

Diplome: 

- Diplomă. Webinar: Creativitate în educația timpurie, Partea 1, on 

line, ZOOM, 2025 

- Diplomă. Curs: Servant leadership. Centrul Arrupe, JRS, București, 

2019 

- Diplomă. Curs: Școala Bunului Simț- Discernământul simțurilor. 

Centrul Arrupe, JRS, București, 2019 

- Diplomă. Conferința de închidere a proiectului Analiza implicațiilor 

și a impactului proiectului POSDRU 87/1.3/S/63709. Sinaia, 2013 

- Diplomă. Academia de vară:Perspective noi în didactică. Între 

centrarea pe elev și abordarea prin competențe”. Universitatea 

1Decembrie 1918, Alba Iulia, 2013 

- Diplomă. Elaborare curs Didactica predării disciplinelor socio-

umane. POSDRU/87/1.3./S/63709. Organizator MECTS, 2012 

- Diplomă. Masă rotundă: Proiectele structurale - componente 

importante în promovarea managementului calității. Universitatea 

Politehnica, Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic, 

București, 2012 

- Diplomă. Atelier: Comunicarea în afaceri sub semnul 

Interculturalității și Multilingvismului. Conferința Internațională: 

Modernitate și competitivitate în educație, MetaServ Educational 

Centre, Universitatea Politehnica, Departamentul pentru Pregătirea 

Personalului Didactic, București, 2011 

- Diplomă. Conferința națională: Educația sub impactul noilor media. 

Perspective și riscuri. Universitatea Politehnica, Departamentul 

https://researchandeducation.ro/
https://www.youtube.com/watch?v=K3iuTm8KfM0
https://www.youtube.com/watch?v=gf-yI1_kjKY&t=3907s


  

 c07/10/16 © Uniunea Europeană, 2002-2014 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 18 / 26 

Curriculum Vitae 

pentru Pregătirea Personalului Didactic și Științe Socio-umane, 

București, 2010 

- Diplomă. Conferința internațională: Direcții și strategii moderne de 

formare și perfecționare în domeniul resurselor umane. 

Universitatea Politehnica, Departamentul pentru Pregătirea 

Personalului Didactic-SSU, București, 2009 

- Diplomă. Curs de formare din cadrul programului de prevenire a 

violenței în mediul școlar și preșcolar: NU DA. Centrul Municipal 

de Asistență Psihopedagogică, Universitatea Hyperion, Direcția 

Generală de Poliție a Municipiului București, Salvați Copiii,  

București, 2006 

Adeverinţe: 

- Adeverinţă. Curs on line de formare: 3 Idei pentru incluziune prin 

storytelling. Asociația AtelieR de Cuvinte în colaborare cu SC 

EduStory Teaching Space SRL, București, 2023  

- Adeverinţă. Atelier: Lumea virală”. Centrul Arrupe, JRS,  

Ciofliceni, 2021 

- Adeverinţă. Curs: Meditație creștină și Mindfulness. Centrul 

Arrupe, JRS, Ciofliceni, 2020  

- Adeverinţă. Târg Educațional colaboratori Inspectoratul Școlar al 

Municipiului București, Asociația ,,Școala Democrației”, Centrul 

Municipal București de Resurse și Asistență Educațională, Centrul 

Municipal de Asistență Psihopedagogică, Școlile nr 126/130 sector 

5, București, 2006 

- Adeverinţă. Activitate metodică pe municipiu: Paralele și 

interferențe între cultura românească și cultura țărilor europene. 

Școala nr. 200, sector 3, București, 2006 

- Adeverinţă. Stagiu de formare: Managementul demersului didactic 

la științele socio-umane” . Casa Corpului Didatic/ CCD, București, 

2006 

- Adeverinţă. Curs de formare: Ora de consiliere și orientare școlară 

în vederea implementării noii programe de consiliere și orientare. 

Casa Corpului Didatic/ CCD, București, 2006 

- Adeverinţă. Curs: Promovarea metodelor alternative de educație a 

copiilor” din cadrul programului de formare continuă a personalului 

didactic din învățământul preuniversitar organizator Salvați Copiii. 

București, 2006 

- Adeverinţă. Curs de formare profesională: Manifestări deviante în 

școli-tipologie, cauze psihosociale, modalități de prevenire. Casa 

Corpului Didatic/ CCD, București, 2006 

- Adeverinţă. PINO. Forumul de Instruire: Grădinița- o etapă 

necesară școlarizării și Oferta educațională a grădinițelor de stat și 

particulare din București sub patronajul Ministerului Educației și 

Cercetării și a Inspectoratului Școlar al Municipiului București, 

Ralcom Exhibition, Palatul Național al Copiilor, București, 2004 

Atestate: 

- Atestat de participare la Jubileul săracilor. Mănăstirea 

Carmelitană din Ciofliceni, 15 noiembrie 2025. Responsabil: Pr. 

Sergiu Antal 

- Atestat de participare la Jubileul studenților universitari, 

educatorilor, profesorilor și învățătorilor. Mănăstirea 
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Carmelitană din Ciofliceni, 11 octombrie 2025. Responsabil: Pr. 

Victor Dumitrescu. 

- Atestat de participare la Jubileul  familiilor: copii, părinți, bunici, 

persoane vârstnice. Mănăstirea Carmelitană din Ciofliceni, 26 iulie 

2025. Responsabil: Pr. Fabian Mariuţ 

- Atestat de participare la Jubileului lectorilor, cateheţilor, 

animatorilor parohiali şi cântăreţilor bisericeşti. Catedrala ,,Sf 

Iosif” din Bucureşti, 14 iunie 2025. Responsabil: Pr. Caludiu Eva 

- Atestat de conferire a slujirii  de lector în cadrul celebrării Sfintei 

Liturghii în Catedrala ,,Sf Iosif” din Bucureşti, cu ocazia Jubileului 

lectorilor, cateheţilor, animatorilor parohiali şi cântăreţilor 

bisericeşti, Bucureşti, 14 iunie 2025                                                   

 

                  Prezentări 

personale  

  

- Atelier: Ţara Fântânilor, ateliere în facultăți, Asociaţia 

Universitatea Copiilor/ UNICO intensiv și Universitatea 

Politehnica, București, 2025, (Adeverință) 

- Atelier: Comunicarea în familie, ateliere în facultăți, Asociaţia 

Universitatea Copiilor/ UNICO intensiv și Universitatea 

Politehnica, București, 2024, (Adeverință) 

- Atelier: Decalogul, ateliere în facultăți, Asociaţia Universitatea 

Copiilor/ UNICO intensiv și Universitatea Politehnica, 

București, 2023, (Adeverință) 

- Atelier: Elefantul din creier - exerciții de consiliere, ateliere în 

facultăți, Asociaţia Universitatea Copiilor/ UNICO intensiv și 

Universitatea Politehnica, București, FAIMA, 2022, 

(Adeverință) 

- Atelier: Comunicarea asertivă, on line, ZOOM, 

https://youtu.be/RRCGJ47ytt0, Centrul Arrupe, JRS,  JRS, 2022 

- Atelier: Limbajul trupului, on line, ZOOM, 

https://youtu.be/HvUaQ8C--OM, Centrul Arrupe,  JRS,  2022 

- Atelier: Cum se realizează comunicarea în cadrul relațiilor 

interpersonale? ateliere în facultăți, Asociaţia Universitatea 

Copiilor/ UNICO intensiv și Universitatea Politehnica, 

București, FAIMA, 2021 (Adeverință)      

- Atelier: Purtarea de  grijă: NU O ÎNCHISOARE, CI UN 

PRIVILEGIU!, tema: Convertirea conversației în grija pentru 

interlocutori, on line,  ZOOM, https://youtu.be/hfZ9tzXVUxA,  

(prima sesiune)- serie de conferințe despre grija pentru cei de 

lângă noi, Centrul Arrupe,  JRS, 2021 (Adeverință)                                                                                   

- Atelier: Cine sunt eu ? Ce sunt eu ? Cum sunt eu? 

Autocunoaștere și dezvoltare personală, ateliere în facultăți  

Asociaţia Universitatea Copiilor/ UNICO intensiv și 

Universitatea Politehnica, București, FAIMA, 2019 (Adeverință)    

- Atelier în cadrul programului formativ ,,Pinochio”  în colaborare  

cu parohia Romano-Catolică  ,,Sfânta Fecioară Maria-Regina” 

Cioplea, 2019 (Atestat)   

- Atelier în cadrul programului formativ cu titlul ,,Fântâna din 

sat”în colaborare cu parohia Romano-Catolică  ,,Sfânta Fecioară 

Maria-Regina” Cioplea, 2018 (Atestat)                                                                                                                                        

https://youtu.be/RRCGJ47ytt0
https://youtu.be/HvUaQ8C--OM
https://youtu.be/hfZ9tzXVUxA
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- Lecție deschisă: Descoperă antreprenorul din tine!  

Universitatea Politehnica București, FAIMA și Colegiul 

Romano-Catolic Sfântul Iosif, săptămâna ,,Școala Altfel”, 

București, 2017 (Adeverință) 

- Curs de consiliere pentru părinți: Școala Părinților, o sesiune 

cu părinții elevilor din învățământul primar și o altă sesiune cu 

părinții elevilor din învățământul gimnazial, de la clasa preotului 

Marian Blaj, la Colegiul Romano-Catolic Sfântul Iosif, sector 4, 

București, 2016-2017 (Adeverință) 

- O oră de consiliere: Violența prin prisma relaționării cu ceilalți 

la Colegiul Romano-Catolic Sfântul Iosif, sector 4 București, 

2016 (Adeverință) 

- Târg Educațional colaboratori Inspectoratul Școlar al 

Municipiului București, Asociația ,,Școala Democrației”, 

Centrul Municipal București de Resurse și Asistență 

Educațională, Centrul Municipal de Asistență Psihopedagogică, 

Școlile nr 126/130 sector 5, București, 2006 (Adeverință) 

- PinoEstival. Forumul de Instruire a cadrelor didactice 

(învățământ preșcolar și primar clasele I-IV) cu lucrarea: 

Comunicarea la vărsta preșcolară, colaboratori Ralcom 

Exhibition, Inspectoratul Școlar al Municipiului București, 

Școlile nr 126/130 sector 5, la Sala Polivalentă București, 2006 

(Adeverință) 

- Sesiuni de pregătire cu cadrele didactice: Promovarea 

metodelor alternative de educație a copiilor și workshop-uri cu 

elevii: Prevenirea abuzului asupra copilului la Școala nr 126, 

sector 5, București, 2006 (membru al Organizației Salvați 

Copiii) (Adeverință); 

- Lecție deschisă în colaborare cu Direcția Generală de Poliție a 

Municipiului București, Serviciul Prevenire și Școala nr. 130, 

temele abordate: Intervenție, contravenție, minorități/Prevenirea 

tâlhăriilor/Riscurile consumului de droguri, la Școala nr 130, 

sector 5,  București, 2006 (Notă); 

- Studiul privind opțiunile școlare și profesionale ale elevilor 

claselor a VIII-a, ale părinților acestora și ale profesorilor 

diriginți, colaboratori Inspectoratul Școlar  General, Centrul 

Municipal de Asistență Psihopedagogică și Școala nr 130, sector 

5, București, oct-nov. 2005 (Adeverință); 

- Acțiune educativă: De ce fumăm/de ce nu fumăm?                                     

la Școala nr 126, sector 5, în parteneriat cu  Centrul de 

Prevenire, Evaluare și Consiliere, sector 5, Asociația ,,Totul 

pentru viață”, București, 2005 (Notă); 

- Acțiuni educative ca membru al Organizației Salvați Copiii în 

cadrul campaniei : Lecția pentru viață, la Școala cu cls. I-VIII, 

nr. 97, sector 4, tematica abordată:Violențele în școală sau 

violențele școlii?! în cadrul Programului Național de Educație 

pentru sănătate București, 2004-2005 (Adeverință); 

- Festivalul de muzică, dans, teatru, teatru de păpuși, 

marionete: Ciupercuța. Organizatori: Organizația Salvați Copiii 
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și Grădinița nr. 234, sector 2, coordonare  grup de copii, 

București, 2005 (Adeverință) 

- Campania: Lecția pentru viață. Mișcarea Globală pentru Copii 

cu prilejul Zilei Mondiale AntiSIDA. Organizatori: Organizația 

Salvați Copiii, Școala nr.97, sector 4, București, 2004 

(Adeverință) 

- Activitate metodică pe municipiu cu grădinițele de stat și 

particulare din București cu tema: Euritmia la vârsta 

preșcolarității. Parteneri: Ministerul Educației și Cercetării, 

Inspectoratul Școlar al Municipiului București, 2003  

 

Distincții - Certificate of Appreciation. This is to certify that Lecturer Dr. 

Elena Oliviana Epurescu, Non-formal Education through Global 

Dialogue * Case Study on a Youth Talk Show, National University 

of Science and Technology Politehnica Bucharest, SUPERVISOR,  
BORNEO INTERNATIONAL INNOVATION 

CREATIVITY, online mode, held on 9-10 August 2025 

- TROFEU ,,Profesorii UniCo’’cu ocazia sărbătoririi celor 15 ani de 

activitate, parteneriat Universitatea București, Universitatea de 

Științe Agronomice și Medicină Veterinară, Universitatea 

Politehnica din București, Universitatea Tehnică de Construcții, 

București, 2025 

- Diplomă  PROFESOR UNICO pentru participare la cursurile –

atelier ale Universității Copiilor, parteneriat Universitatea București, 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinară, 

Universitatea Politehnica din București, Universitatea Tehnică de 

Construcții, București, 2025   

- Adeverinţă de promovare a imaginii Şcolii în cadrul Conferinței 

internaționale online „Soluții inovatoare în educație”, ediția a XII-

a!, 2025 

- Diplomă de onoare în semn de apreciere și prețuire pentru 

implicare, Master Educație Timpurie, Alexandria, Promoția 2024, 

Universitatea Națională de Știință și Tehnologie Politehnica 

București, Centrul Universitar Pitești, 2024 

- Diplomă  PROFESOR UNICO pentru participare la cursurile –

atelier ale Universității Copiilor, parteneriat Universitatea București, 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinară, 

Universitatea Politehnica din București, Universitatea Tehnică de 

Construcții, București, 2022   

- Distincție oferită de JRS  România, Serviciul Iezuiților pentru 

Refugiați cu ocazia sărbătoririi Sf. Claudiu La Colombiere pentru 

activitatea de voulntar JRS, evenimentul a avut loc la Centrul Pedro 

Arrupe,  București, 2021                                                                     

- Medalia jubiliară ,, John Dewey” pentru merite deosebite în 

promovarea pedagogiei în spiritul ideilor marelui gânditor american 

JOHN DEWEY - International Congress JOHN DEWEY’S 

HOMAGE: EDUCATIONAND DEMOCRACY. București:  

Asociația Academia Pedagogilor  în   parteneriat  cu Centrul pentru 

Educație și Dezvoltare Profesională Step by Step, Balkan  Society 

for Pedagogy and Education - BASOPED, Universitatea de Sud-Est 
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Afilieri - referent științific pentru REd Journal (2022-2023) 

- membru, Asociația Academia Pedagogilor/ AAP (2016- prezent) 

-  expert, membru în activități de management, didactice și de 

cercetare în cadrul unor proiecte (2007-2013; 2015-2016) 

- membru în comitetul științific ale unor conferințe naționale și 

internaționale; moderator al unor secțiuni (2008-prezent) 

- formator, Casa Corpului Didactic/CCD (2006-2007) 

- colaborator, Revista Învățământul Preșcolar (2006-2007) 

- membru, Organizația Salvați Copiii (2004-2006) 

 

Referințe - prof univ. dr. ing. Sorin Ionescu (Universitatea Politehnica din 

Bucureşti, FAIMA, Departamentul Antreprenoriat şi Management) 

- prof.univ.dr. Bruno Ștefan (Universitatea Politehnica din Bucureşti, 

Departamentul de Formare pentru Cariera Didactică și Științe Socio-

Umane) 

- prof. univ.dr. Ioan Neacșu (Universitatea din Bucureşti, Facultatea 

de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţie) 

- prof. univ. dr. Iucu Romiță (Universitatea din București, Facultatea 

de Psihologie și Științele Educației) 

- prof.univ.dr Ecaterina Vrășmaș (Universitatea din București, 

Facultatea de Psihologie și Științele Educației) 

 

                  Proiecte   

  

- Proiect: Remedierea, Îndrumarea, Sensibilizarea,Consilierea și 

dezvoltarea personală a studenților cu risc ridicat de abandon în 

priMul an de lIceNță – RISCMIN! ROSE, consilier coaching și 

dezvoltare personală, 2019-2021 

- Proiect: Calitate, inovare, comunicare în sistemul de formare 

continuă a didacticienilor din învățământul superior, POSDRU  

87/1.3/S/63709, proiect cofinanțat din Fondul Social European prin 

Programul Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane, 

Investește în oameni! expert pe termen lung, 2007-2013 

- Proiect pilot:NU DA! inițiat de Organizația Salvați Copiii 

România, Direcția Generală de Poliție, Serviciul Analiză și 

Prevenire a Criminalității, Inspectoratul Școlar al Municipiului 

Lumina, Universitatea Petrol-Gaze din Ploiești, Facultatea de Științe 

Politice-SNSPA, 2016  

- Certificat de excelență, pentru rezultate profesionale și  

manageriale deosebite pentru anul școlar 2005-2006/ Forumul 

pentru Dezvoltare Educațională. Prefectura Municipiului București, 

Inspectoratul Școlar, Asociația „Școala Democrației”, Palatul 

Național al Copiilor, București, 2006 

- Diplomă jubiliară și Premiul I și contract de colaborare cu ONG-

uri pe teme de interculturalitate și multiculturalitate pentru merite 

deosebite în promovarea interferențelor culturale prin dans și 

muzică- Proiect ,,Promovarea imaginii României în lume prin 

interferențe culturale” în colaborare cu Inspectoratul Școlar al 

sectorului 2, Școala de muzică și Arte Plastice nr.4, Societatea de 

Prietenie dintre România și Azerbaidjan, Fundația Paul Polidor, 

București, 2003. 
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București, Centrul Municipal de Asistență Psihopedagogică și 

Universitatea Hyperion, Facultatea de Arte, București. (scopul 

proiectului - promovarea metodelor alternative de educație a 

copiilor- activități pe teme cu privire la diferite forme de abuz-fizic, 

psihic, sexual asupra copiilor), membru, 2006  

- Studiul privind opțiunile școlare și profesionale ale elevilor claselor 

a VIII-a, ale părinților acestora și ale profesorilor diriginți. Studiul a 

fost solicitat de Inspectoratul Școlar  General și Centrul Municipal 

de Asistență Psihopedagogică, 2005 

- Proiect: CHANCE FOR LIFE al Fundației Change For Life, 

București (proiect de acte caritabile), membru, 2004-2005 

- Proiect: Lecția pentru Viață, coordonat de Organizația Salvați 

Copiii, proiect derulat de Mișcarea Globală pentru Copii și 

Organizația Salvați Copiii, București, membru, 2004-2005   

- Proiect: Promovarea imaginii României în lume prin interferențe 

culturale, în colaborare cu Inspectoratul Școlaral sectorului 2, 

Școala de muzică și Arte Plastice nr.4, Societatea de Prietenie dintre 

România și Azerbaidjan, Fundația Paul Polidor, București (proiect 

finalizat cu obținerea unei diplome jubiliare pentru merite deosebite 

în promovarea interferențelor culturale prin dans și muzică, premiul 

I și contract de colaborare cu ONG-uri pe teme de interculturalitate 

și multiculturalitate), coordonator, 2003 

- Proiect: Educația pentru sănătate coordonat de Organizația Salvați 

Copiii, București, membru, 2002  

 

Participări  

 

- Conferința științifică internațională:Vocile crizei: emoții, strategii, 

discursuri. Facultatea de Litere și Științe al Comunicării din cadrul 

Universității „Ștefan cel Mare” din Suceava și Facultatea de 

Jurnalism și Științe ale Comunicării din cadrul Universității de Stat 

din Moldova, on line, 2025.(prezentare lucrare orală: Strategii de 

comunicare în cadrul organizației)   

- CABI: Author Workshop – How to Get Published. CABI, 

enformation, 2025 

- Webinar Ovid Discovery: Explorarea inteligentă a informației 

academice și clinice. Anelis Plus și Wolters Kluwer, enformation, 

2025 

- Webex Clarivate: Navigând în revoluția IA, Pregătirea cercetătorilor 

pentru viitorul IA. Research Information, Clarivate, 2025 

- Webex Clarivate: Cum să identific actorii-cheie din disciplina mea. 

enformation, 2025 

- Masterclass: STOP Blocajelor în Echipă: Soluții Rapide pentru un 

Management Eficient, on line, ZOOM, 2025 

- Webinar: Calm și Optimism în Clasă, 7 Pași pentru o Atitudine 

Pozitivă, on line, ZOOM, 2025 

- Masterclass: Cum să construiești o carieră în coaching de durată? 

Coaches Circle Academy România, https://bit.ly/m3coach, 2024  

- Webinar: Cum organizezi o lansare de carte de succes ?, 

https://event.webinarjam.com/go/live/81/23o97bygs7s6sk, 2023 

- Workshop-uri on line: Big Bang Copywriting, 

https://event.webinarjam.com/go/live/371/zy71ra39a7s1sv, 2023 

https://www.e-nformation.ro/events/cabi-author-workshop-get-published-26-noiembrie-2025
https://bit.ly/m3coach
https://event.webinarjam.com/go/live/81/23o97bygs7s6sk
https://event.webinarjam.com/go/live/371/zy71ra39a7s1sv
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- Curs de puericultură. Cursul este organizat de Catena Management 

S.R.L., cu sediul în Șos. Chitilei, nr 60 și desfășurat în mediul online, 

fiind sustinut de Anca Bălășoiu, moașă acreditată OAMMR, 

https://www.catena.ro/inscriere-curs-puericultura, 2023 

- Conferința: Sinagoga – istorie și tradiție în România. Universitatea 

din București, Facultatea de Teologie romano-catolică, invitată 

conferenţiar  Felicia Waldman, București, 2023 

- Conferința cu participare internațională:Tradiția și familia. Școala 

virtuților în viziunea Papei Benedict al XVI lea. Universitatea din 

București, Facultatea de Teologie romano-catolică, susținută de 

rev.pr. Francesco Giordano, SDT, director HLI pentru Roma și 

Europa, București, 2023  

- Atelierele Duel/t : Povestea Scufiței Roșii repovestita de Lup – 

Dramatizare/ Conflicte în cuplu/Conflicte în parenting/ Conflicte 

antreprenoriale/Conflicte la locul de muncă. Centrul Arrupe, JRS,  

București, 2023 

- Conferințele: Vocația Ta, https://toe.hubproedus.ro/conferinte-

vocatia-ta/. Universitatea Politehnica, București, 2022 

- Conferința on line: Bias-ul spațial și dezintegrarea orizontului 

temporal. Implicații etice ale bias-ului tehnologiilor mediatice asupra 

creierului și conștiinței. Universitatea Politehnica, București, 2022 

- Eveniment de diseminare on line: Onboarding session organizat în 

cadrul EELISA, sesiune interactivă (cadre didactice, studenți și 

colaboratori, informații cu privire la EELISA și la oportunitățile și 

beneficiile pe care le au în cadrul alianței). Universitatea Politehnica, 

București, 2022  

- Serie de conferințe: CAREGIVERS (despre grija pentru cei de lângă 

noi). Centrul Arrupe, JRS, București, 2021-2022 

- Conferința on line: Putem construi punți teoretice între științele 

socio-umane și științele inginerești?  susținută către conf. univ. dr. 

Ovidiu Caraiani cu titlul: Grupul pentru filosofie și științe sociale din 

cadrul UPB, Departamentul DFCD-SSU, București, 2021 

- Întâlnirea comunității CTI (Calculatoare și tehnologia informației) 

on line, TEAMS; participare  la primul eveniment de informare și 

prezentare al Alianței de Universități Europene  EELISA: European 

Engineering Learning Innovation and Science Alliance, on line, 

ZOOM, București, 2021 

- Workshop  on line Securitatea cibernetică: Autentificarea în doi 

pași- 2 FA @ UPB,  susținut de  Mihai Carabaș și Mihai Daniel 

Chiroiu, Universitatea Politehnica, București, 2021   

- Workshop  on line: Priveşte inteligent, comunică eficient cu Face 

Keys, eveniment susţinut de către Alexandru Bocunescu, fondator al 

Face Keys România şi creator al metodei Face Keys® de corelare a 

personalităţii cu trăsăturile faciale, analist comportamental certificate 

ZIVAC®, trainer Human Behavior Institute Center, Universitatea 

Politehnica, București, 2021  

- Conferința  internațională: Modernitate și competitivitate în 

educație. Universitatea Politehnica, Departamentul de  Pregătire a 

Personalului Didactic, București, 2011 

- Dezbatere științifică: Formarea pentru cariera didactică în 

învățământul universitar. Universitatea Politehnica, Departamentul de 

https://www.catena.ro/inscriere-curs-puericultura
https://toe.hubproedus.ro/conferinte-vocatia-ta/
https://toe.hubproedus.ro/conferinte-vocatia-ta/
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Pregătire a Personalului Didactic și Științe socio-umane, București 

2010 

- Studiul privind opțiunile școlare și profesionale ale elevilor claselor a 

VIII-a, ale părinților acestora și ale profesorilor diriginți, colaboratori 

Inspectoratul Școlar  General, Centrul Municipal de Asistență 

Psihopedagogică și Școala nr 130, sector 5, București, 2005 

- Activitate metodică pe municipiu cu grădinițele de stat și 

particulare din București. Parteneri: Ministerul Educației și 

Cercetării, Inspectoratul Școlar al Municipiului București, 2003  

 

Invitați 

 

- Invitat părintele  Francisc Doboș, Parohia Sacré Coeur, Str. Căpitan 

Gheorghe Demetriade, București, sector 1, la Universitatea 

Politehnica București, Facultatea de Chimie, ANUL 1, tema Relația 

Mentor-Ucenic, 2023 

- Invitată sora Daniela Ionela Mare, lector univ. dr. la Catedrala Sf. 

Iosif din București, Universitatea Politehnica București, Facultatea de 

Chimie, ANUL 2, tema Sala de lectură, 2022 

- Invitată doamna prof. de limba și literatura romană Cati Fulgeanu, de 

la Școala nr. 31, sector 2, la Universitatea Politehnica București, 

Facultatea de Chimie, anul 1, tema Elevul și cartea școlară/cartea de 

lectură, 2022 

- Invitat Vivi Drăgan Vasile, director de imagine, Fundația Arte 

Vizuale, la Universitatea Politehnica București, Facultatea de Chimie, 

ANUL 1, tema Despre arta cinematografică, 2022 

- Invitat  părintele  Claudiu Eva, de la Catedrala Sf. Iosif din 

București, la Universitatea Politehnica București, Facultatea de 

Chimie, ANUL 1, tema Biblia în Cateheză, 2022 

- Invitat Vivi Drăgan Vasile, director de imagine, Fundația Arte 

Vizuale, tema ABC-ul cadrelor cinematografice, întâlnire cu un grup 

de cursanți de la nivelul postuniversitar la Universitatea Politehnica 

București, 2020 

- Invitat pr. paroh Fabian Mariuț de la parohia Romano-Catolică  

,,Sfânta Fecioară Maria-Regina” Cioplea, tema Întrebări 

despre/pentru viață  prezentată în cadrul unei sesiuni educative cu 

masteranzii din anul 1, la Universitatea Politehnica București, 2019 

 

                  Voluntariat   

  

- Frații Franciscani, Casa Monahală, Str. Ion Candea nr. 3, București 

sector 5, voluntar, donaţii de haine peentru oamenii străzii, 2025  

- Grădiniţa Căpsunica, Sediul 1 (Central): Str. Constantin Nottara Nr. 

27, București, sector 3, 2024, 2026 

- Familia Centrul Sf. Cruce, Șos. Mihai Bravu nr. 259, sector 3, 

București, voluntar, 2023-2024 

- Asociația Șansa Ta, voluntar pentru Ucraina, 2023  

- Mănăstirea catolică Sf. Agnes, acțiuni umanitare, 2022- 2023 

- Biblioteca Institutului Teologic Romano-Catolic din București/ 

donații de carte/acțiuni umanitare, Str. G-ral Berthelot 19, 2022-

prezent 

- Parohia Sacré Coeur, Str. Căpitan Gheorghe Demetriade, București, 

sector 1/acțiuni caritabile, 2021-2023  

- Asociația Caritas București, Strada Gh. Pripu nr 22-36,  sector 1, 

București/ acțiuni umanitare, 2019-2022 
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- Fundația Mereu Aproape, Strada Alecu Russo nr. 13-19, etaj 6, ap. 

13, sector 2, București, acțiuni umanitare și caritabile, 2019-2022                                                                                                   

- Ateneul Român, concert caritabil ,, Alături de antropologul Vintilă 

Mihăilescu”, București, 2019 

- Parohia Romano-Catolică  Sfânta Cruce, Șos. Mihai Bravu nr. 259, 

sector 3, București/ acțiuni umanitare și caritabile, 2018-2023 

- JRS România, Centrul Pedro Arrupe al iezuiților, Str. Ilie Opriș, nr 

54, sector 4, București/ acțiuni umanitare și caritabile, 2018- 2025, 

voluntar JRS                                                  

- împreună cu un grup de studenți de la Politehnica București, am 

asigurat cele necesare (birotică și dulciuri) pentru copiii care au 

participat în cadrul programului formativ cu titlul ,,Pinochio”  de la  

parohia Romano-Catolică  ,,Sfânta Fecioară Maria-Regina” Cioplea, 

2019 

- am sponsorizat un grup de studenți pentru participarea la diferite 

spectacole educative, circ și teatru (la circ spectacolul ,,Alice în 

Țara Minunilor “ și la teatru spectacolul ,,Scuze, noi”  în cadrul 

Facultății de Inginerie și Instalații din București) 2019.  

- am sponsorizat Parohia Romano-Catolică  ,,Sfânta Fecioară Maria-

Regina” Cioplea, Aleea Râmnicu Sărat 3-5,  sector 3, București, cu 

pachetele copiilor din parohie cu ocazia Sărbătorilor de Iarnă (Moș 

Crăciun) iar  un grup de studenți de la Politehnica București au fost 

implicați ca voluntari pentru sortarea produselor,  2016- 2019. 

 

 

Data,                                                                       lector univ. dr. Elena Oliviana Epurescu 

2025-2026 

 

 

 


